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Voorwoord
De RedakCie

Goedemorgen/middag/avond, daar zijn we weer!

Deze RedakCie heeft, kan ik u verklappen, ernstaywogen om iedere schijn van het uitgeven
van een viermaandelijks periodiek maar te latervan toe te geven dat het maximaal twee keer
in het jaar lukt om daadwerkelijk een clubblad opem te zetten. Ik heb overigens ooit ergens gele-
zen dat het streven is om I'Escrimedium vier kemrjpar uit te laten komen, maar kan me niet her-
inneren dat dat ooit gehaald is — al heeft daeinvierleden misschien minder te maken gehad met
het organisatietalent van de RedakCie dan met dgnaedoeschikbare onderwerpen per editie. Als
er overigens iemand onder u is die zich wél kamheren vier Escrimediums binnen een jaar ont-
vangen te hebben houden wij ons van harte aanlrevotw de informatie — goed voorbeeld doet
immers goed volgen.

Gek genoeg lijken RedakCieleden de enigen te mirtedjen het deadlineprobleem aanlopen. De
spontaan aangeleverde stukjes — over toernooieitjes en dergelijke — zijn meestal wel op tijd;
het enige stuk dat bij voorbeeld al in het archmfiwezig was voor de theoretische editie van de-
cember was van Rosanna! Hulde! RedakCie spreekieds uit dat dit het goede voorbeeld is dat
goed doet volgen.

In deze editie weer vanuit het graf teruggekeetrdinigeroffel* het lerlandverslag! Geen zorg, het
is beschaafd dit keer. Verder berichten uit UtreshGroningen.

Tijdens het combineren van alle losse stukjesdntrain of meer samenhangend geheel bedacht ik
het opeens: Wie Schrijft Die Blijft! Verdorie! Heteaal vergeten Sybren in te seinen! Sorry Syb, je
was vast graag opgenomen in de onsterfelijke annele WSDB, dus bij deze: de volgende dead-

line is... nou laten we zeggen... 5 augustus.

(Gij andere min of meer spontane stukjesschrijv@asdat is een hint.)
Goed, helaas geen WSDB, en het ledenbestand isi@bigelemaal optimaal zodat de Feestbeesten
er ook even bij inschieten (iedereen was ineengage en een dag jonger) maar hebben we verder

alles? Volgens mij hebben we alles.

En nu hopen dat de copyshop open is in de weel vaei, anders wordt de uitnodiging voor de
ALV wel héél krap!

De RedakCie wenst u veel leesplezier.




Het Blinkend Zwaard

Monique van Kuilenburg (voorzitter)
Ja, het heeft inderdaad even geduurd maar daadeni weer: ons eigen Escrimedium.
Nee, het uitblijven van een eerdere editie heefisrte maken met de kredietcrisis.
Niks bezuinigingen, ontslagenen of zelfs werktijdegting.

Net als alles wat gedaan en geregeld wordt binnge vereniging, komt ook het Escrimedium tot
stand door het werk van vrijwilligers die dit dossast hun drukke leven.

Er staan geen advertenties in dit blad maar ik diaikde dames van de redactie al wel met de ge-
dachte hebben gespeeld.

Mensen die leuke stukjes willen schrijven en kunoedersteunen bij het in elkaar zetten van dit
leuke clubblad zijn namelijk zeer welkom. Ervarisquiet vereist en de waardering is enorm!

Hmmm, toch nog een verkapte advertentie...

Voor mij is het geen verrassing wanneer het Esaium uitkomt; enige dagen van tevoren komt
het verzoek van de redactie om het Blinkend Zwéaxerzorgen. Een van de taken van de voorzit-
ter. Geen grote taak maar toch altijd weer eent $mmalling.

Dus daar zat ik op 2e Paasdag, lekker in de lente®i de laptop op schoot om dit stukje te schrij-
ven.

En ik dacht nog, vorig jaar lag er sneeuw om dggeMaar nu is het dan toch echt lente.
Lammetjes in de wei, en oh ja, nog even terugkonmgndie bevalling, onze voormalig voorzitter
Menno doet ook leuk mee. Nou ja vooral MarjolijmdZij mogen zich sinds 25 maart de trotse
ouders noemen van zoon Tim. Gefeliciteerd Mennajdpn en zusje Iris!

Het uitkomen van dit Escrimedium mag dan geen gsing voor me zijn, de inhoud is dat groten-
deels wel. Zou er wat instaan over de East ofrictizis? Het DOM-toernooi?

Ik ben weer benieuwd. Heel veel leesplezier toegstie

En tot op de loper.

Wzgeﬂek}nd;

em'?ue



Uitnodiging ALV 2009

Aan de leden van schermvereniging Pallos

Utrecht, 8 juni 2009

Beste leden,

Het bestuur van schermvereniging Pall6s nodigigjuiit voor de Algemene Ledenvergadering die
wordt gehouden op:

Vrijdag 29 mei a.s. om 21.00 uur
in de toneelzaal van de Sint Maartenschool
Notebomenlaan 137
te Utrecht

De agenda voor de vergadering luidt als volgt:

. Opening;

. Mededelingen;

. Ingekomen stukken;

. Notulen van de vorige algemene ledenvergaderirigl{fuiari 2008);
. Jaarverslag van de secretaris;

. Financieel jaarverslag van de penningmeester;

. Vaststelling van de contributies;

. Begroting voor 2009 door de penningmeester;

. Voorziening in vacatures in het bestuur*) en irkdecommissie;
10.Rondvraag;

11. Sluiting.

©Coo~NOoOUlhWNPE

*) Voor het bestuur stellen zich de volgende kaatid verkiesbaar:

Voorzitter: Monique van Kuilenburg (aftredend emkiesbaar)
Secretaris: Doreen Steenland-Mulder (aftredendeekidsbaar)
Penningmeester: Javier Noomen (aftredend en hédaes
Algemeen Bestuurslid I: Gerwin Hoff (verkiesbaar)
Algemeen Bestuurlid II: Femke Haak/llja Jongejaerkiesbaar)

Mocht je niet naar de ALV kunnen komen, maar wihvje je stem laten meetellen, dan kun je een
ander stemgerechtigd lid van Pallés machtigen menheachtigingsformulier. Let op: per aanwezig
lid is maar één machtiging toegestaan. Machtigiregemragen moeten schriftelijk worden inge-
diend voor het begin van de vergadering.



Graag tot ziens op vrijdag 29 mei 2009.
Met vriendelijke groet,
namens het bestuur,

Doreen Steenland-Mulder,
secretaris

=

<< MACHTIGINGSFORMULIER >>

Ik ben helaas verhinderd op de datum van de ALWighierbij mijn machtiging geven aan:
.................................................. (naam gemachtigde)

Deze persoon heb ik gerechtigd om namens mij e#n sit te brengen tijdens de ALV.
Naam lid @ ..o,

(handtekening)




Notulen ALV 2008

5 Datum - 1 februari 2008
“parLios Aanwezig 23 leden van de 119 stemgerechtigde leden%d)9,3
UTRECHT
Menno Verbeek (voorzitter) Javier Noomen (penningster)
Eva Weijer (secretaris) Monique van Kuilenburg tbasslid)
Justus van Halewijn Maarten van Nunen
Patrick van der Poll Femke Haak
Evert Jan Smit Rolf Brummel
Doreen Steenland-Mulder Teije ter Bals
Nathalie van Uden Fitzgerald van Thoor
Gert Camfferman Rudyard Regout
Ruud Caris Isabelle Oostendorp
Irma de Ridder Heike Westra
Peter Kerskes llja Admiraal-Jongejan
Bianka Matrtini (lichamelijk)

Agenda:

Opening en vaststellen agenda
Mededelingen

Ingekomen stukken

Notulen van de ALV van 9 maart 2007
Jaarverslag door de secretaris

Financieel jaarverslag door de penningmeester
Begroting 2008 door de penningmeester,
incluis besluit indexering contributie 2009
Verkiezing bestuur

Rondvraag

Sluiting

1 — Opening en vaststellen agenda

De ALV wordt door Menno om 20:21 uur geopend. Diygade van de agenda als opgenomen in
het Escrimedium van december 2007 is iets gewijZigglverkiezing van het bestuur is h&pant
geworden in plaats van hetgunt.

2 — Mededelingen

De Pall6sbokaal wordt dit jaar uitgereikt aan IeaRidder, omdat zij van de Pall6sleden als
hoogste is geéindigd op de Nederlandse ranglijsieeBCPKNASCup-lijst



3 — Ingekomen stukken

Uitnodiging van de KNAS voor een jeugdschermkamet khmp vindt plaats van 14 tot en met 16
maart. De brief is doorgestuurd aan alle jeugdleztehangt op het prikbord in de Galgenwaard.
Nieuwsbrief KNAS. De KNAS roept haar leden op onm iINationale Sportpas te activeren. In juni
2008 start er weer een opleiding voor zaalassittesir 2. De KNAS bestaat dit jaar 100 jaar. Ter
ere daarvan komt rond oktober het boek ‘100 jaaABNuit.

Uitnodiging van Zaal Heerooms te Purmerend voorlBeinternationale Willem Eggerttoernooi op
zondag 9 maart 2008.

Uitnodiging van de KNAS voor het Nederlands Veterstampioenschap schermen 2008 op 16 en
17 februari 2008 te Arnhem.

4 — Notulen van de ALV van 9 maart 2007

Rienk Vermij heeft per e-mail laten weten dat zigeam fout is gespeld (Vermeij moet zijn Vermij)
en dat de in punt 11 eerste alinea genoemde MaiBaeman Marianne Purmer moet zijn. Verder
zijn er geen opmerkingen over de notulen. De notulerden goedgekeurd.

5 — Secretarieel jaarverslag door de secretaris
Eva leest het secretarieel jaarverslag voor.
6 — Financieel jaarverslag door de penningmeester

Javier presenteert de eindafrekening over 200&eft de nodige toelichting. Een aantal punten
worden nader toegelicht.

Javier meldt dat hij het het afgelopen jaar erd dreeft gehad op zijn werk en dat hij daarom min-
der tijd aan de financién van de vereniging heestéed dan hij had gewild.

Wat betreft de balans merkt Javier op dat de pasgbiteuren 2006 en debiteuren 2007 zeer hoog
uitvallen. Dit komt doordat er nog veel rekeninggenstaan. Javier verwacht dat een groot deel
van de openstaande rekeningen alsnog betaald rdémno

Het resultaat is positief. Kanttekening daarbij: dijéers van de debiteuren en crediteuren zijmer i
verwerkt. Dit volgens de nieuwe methode, welke gy ¢aar is ingevoerd.

Javier vraagt of er nog vragen zijn over het finaglgaarverslag.

Laurens vraagt wat het beleid is met betrekkingléotlebiteuren en crediteuren. Javier antwoordt
dat het volledige ledenbestand zal worden geinvieetrd en dat bekeken zal worden wie in 2006,
2007 en 2008 lid waren, wie er wat betaald heeftaner is geincasseerd. Vervolgens zal er een
incassobrief uitgaan naar de debiteuren. Voor 2@08ezelfde methode gehanteerd worden. Wat
betreft de crediteuren is alles inmiddels betadéddjfers als opgenomen in het financieel jaarver-
slag golden tot en met 31 december 2007). Verdsft davier aan dat hij rond mei/juni van dit jaar
een overzicht zal geven van het resultaat vanrajassowerkzaamheden.

Laurens vraagt of er wellicht spookleden zijn. Peegt dat iedereen die lid is moet betalen. Menno
geeft aan dat er een reéle kans is dat een deelevdabiteuren niet tot betaling zal overgaan. Over
het algemeen is er slechts een klein aantal daha@anmaning niet betaalt. Evert Jan vraagt zich
af of dat dan leden betreffen zonder automatiset@siso. Javier antwoordt dat dat het geval is en
dat juist daar veel wanbetalers tussen zitten. fi2eest zijn er echter ook problemen met de automa-
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tische incasso, doordat banken deze niet altiaiden. Peter biedt aan de wanbetalers te bellen
om ze tot betaling aan te sporen. Rudyard wil haarlaj helpen.

Heike vraagt of het KNAS-lidmaatschap in het dedels valt of dat elk lid ieder jaar per 1 januari
wordt afgemeld. Javier antwoordt dat de jaarlijgaelding van de leden is ingevoerd in 2008.
Degenen die regelmatig debiteur zijn en niet etgieijn worden preventief afgemeld, zodat er
geen KNAS-contributie voor deze personen verschdlId.

De Kascontrolecommissie heeft geen onregelmatighgdeonstateerd en geeft de ALV het advies
om de penningmeester decharge te verlenen. Diesdvwordt door de ALV unaniem aangenomen.

7 — Begroting door de penningmeester, incluis bestundexering contributie

Bij het opstellen van de begroting is rekening gelem met een kleine groei van het aantal leden en
met een contributieverhoging door Pallés.

De zaalhuur valt hoger uit. Het is onbekend waawrbeschil in zit. De reserveringen zijn naar be-
neden bijgesteld. Omdat er, behalve uit de lustatmpets is uitgegeven uit de reserveringspotjes,
is voor 2008 alleen voor het lustrum een resergdoggroot. Aan clubevenementen en -toernooien
is er in 2007 niets uitgegeven, althans, er issrgedeclareerd. Vroeger werd er meer geld besteed
aan bijvoorbeeld prijzen voor interne toernooiemdat er blijkbaar geen behoefte aan is, is er
minder begroot. Als er in 2008 weer meer wordtdestaan clubevenementen en -toernooien dan
wordt er in 2009 meer begroot.

Irma vraagt of er geld is voor een nieuwe lopatterNotebomenlaan. Er wordt daar nu een loper
van Heike gebruikt. Er is ook een nieuwe loper gadide Galgenwaard. Er zijn dus twee nieuwe
lopers nodig. Menno antwoordt dat een extra matknestering wellicht mogelijk is, maar dat die
investering niet uit het potje ‘clubevenemententearnooien’ gedaan kan worden, omdat daar niet
genoeg geld in zit. Javier geeft aan erover nalterzdenken of die investering in 2008 gedaan kan
worden. In ieder geval kan het niet eerder dan2008, omdat dan pas duidelijk is hoe het staat
met de financién van Pallds wat betreft de hoogtede post ‘debiteuren’. Een loper kost circa €
1.000,=. Heike meldt dat hij lopers kan leverennaca € 700,--. Twee volledige lopers, die ook
geschikt zijn voor sabreurs, kan hij aanbieden ¥br500,--. Peter stelt voor de prioriteit te legg

bij een loper voor de Notebomenlaan, omdat daataer van Heike gebruikt wordt.

Voor materiaal is in de begroting voor 2008 eerrbgdpgenomen van € 1.000,--. Hier valt ook
onder het onderhoud aan klein materiaal en de @jfgoly op het materiaal.

Rudyard vraagt zich af hoe het zit met de grepavied geeft aan dat Pallés grepen gekregen heeft
van Molensky, maar liefst drie dozen vol.

Menno geeft aan dat als iemand iets mist aan raalatat die dat dan aan het bestuur kan doorge-
ven. Het bestuur zal dan kijken of het moet (kaa)den aangeschatft.

Evert Jan geeft aan dat ter vervanging van maskepskken elk jaar circa € 500,-- nodig is. Het
aantal maskers en pakken blijft dan op peil. Pakierden in drie jaar afgeschreven. Javier wijst er
op dat pakken vijf jaar meegaan en daarna vaaleans vijf jaar. In 1993/1994 vond de laatste
grote vervanging van de maskers plaats. Vanaf 2)02r systematisch nieuwe maskers aange-
schaft. Maskers worden in drie jaar afgeschrevers. [ier saldo wordt er op pakken en maskers
‘verdiend'.



Laurens vraagt zich af of de contributie niet tsifief is geschat. Evert Jan wijst er op dat er een
actieve groep beginners jeugd is en dat de kart gralat het merendeel ervan lid zal worden.
Javier zegt dat de groei wellicht iets te posisejeschat, maar dat dat vroeger juist te negatst
Het is niet bedoeld om een positief resultaat opetgoting te krijgen.

Gert wil weten hoeveel leden er zijn. In totaahzy 160 leden.

De huur van de Notebomenlaan is begroot op € 22@it bedrag valt lager uit omdat er niet in
vakanties geschermd wordt. De huur van de Galgemins&irca € 9.000,--. Dat is voor twee volle
avonden en een groter opperviak dan de Notebomerttbake meldt dat er op donderdagen na
22.00 uur heel weinig geschermd wordt. Deel tij&zaal wordt dus niet gebruikt. Javier zegt dat er
jaarlijks twee avonden worden aangevraagd bij dgegbavaard, namelijk de woensdagen van
19.00 tot 23.30 uur en de donderdagen van 19.3tBt60 uur. Deze tijden worden aangehouden
conform hetgeen bij de verhuizing naar de Galgensvisaafgesproken. De donderdagavond moet
nog verder ingevuld worden. Deze tijd/ruimte is@&id om de mogelijkheid tot uitbreiding te heb-
ben. Als Pallés die tijd/ruimte niet reserveert eardt de ruimte aan een andere sportclub verge-
ven. Heike vraagt zich af of er iets aan de trgjsiifden te doen valt. Menno geeft aan dat de trai-
ning iets vroeger zou kunnen beginnen voor de jeDgdhele avond zou dan naar voren geschoven
kunnen worden. Het wordt in de gaten gehoudend@lsaal niet gebruikt gaat worden dan wordt
de zaalhuur opgezegd. Evert Jan wijst er op dégafgstand op de donderdagavond mede te maken
heeft met het vertrek van Tijmen. Tijmen traindeger door met privélessen. Marijn houdt er eer-
der mee op. Er wordt minder gespard na afloop ealesl Monique geeft aan dat het voor interne
toernooien wel handig is om de zaal tot 23.00 eubeschikking te hebben. Als het korter is dan
komen de interne toernooien aan het eind in de Kagler zegt dat voor dat soort gevallen zaal-
ruimte erbij gehuurd kan worden. Patrick wijst prdat het zaalvoetbal dan in de weg kan zitten.
Teije zegt dat als de volleyballers er zijn er gievoetbald wordt. Javier geeft aan dat op de websi
te van DMO te zien is op welke tijden er zaalruivrigbezet is. De gemeente probeert elk uur ver-
huurd te krijgen.

Evert Jan vraagt zich af of Pallés naast jeugdsiiggin U-passubsidie nog andere subsidies kan
verkrijgen. Javier antwoordt dat de zaalhuur geisligesrd is en dat de huur daarom relatief laag is.
Er zijn geen andere subsidiemogelijkheden voor zbe&end. De gemeente Utrecht wil jeugdsub-
sidie voortaan alleen besteden aan Utrechtenaxemt Ean zegt dat, doordat schermvereniging X
zichzelf heeft opgeheven, er geen studentenscheemiging meer is. Is hierover gesproken met de
universiteit? Javier antwoordt dat dat niet hetagjésx Menno geeft aan dat Pall6s open staat voor
studentenschermers. Een paar leden van X zijn estapgt naar Pall6s. Subsidie regelen voor stu-
denten geeft heel veel gedoe met Olympos. Dat ldemhoeite niet. Eva stelt voor een pagina over
Pallés op te laten nemen in de studentensportiyidano antwoordt dat Pallés al op de Uitdagen
vertegenwoordigd is met een stand en dat dat weirigwe leden oplevert. De sportgids is alleen
bedoeld voor SSO’s (Studenten Sport Organisatiegea SSO word je alleen als je voldoet aan de
80%/20%-regeling (d.w.z. 80% van de leden moetesttidijn). Gert stelt voor dat Pallés meer haar
best gaat doen om studentenleden te trekken. Virgggg Pallés in augustus/september studenten-
verenigingen af om daar clinics en demo’s te gekds levert veel nieuwe beginners en dus in-
komsten op en de studentenverenigingen vinderebkt |

De begroting wordt unaniem goedgekeurd.

Tijdens de ALV van 9 maart 2007 is met betrekkioigde contributie het volgende besloten:

met ingang van 1 januari 2008 wordt de contribuéhoogd met € 10,= tot € 135,= per jaar;
met ingang van 1 januari 2009 vindt er een stretéyaarlijkse contributieverhoging plaats van €
5,=- per jaar, onder voorbehoud van jaarlijkseegmshing door de ALV.



In stemming wordt gebracht of de contributie pgariuari 2009 met € 5,= verhoogd zal worden. Er
zijn 0 stemmen tegen en 0 onthoudingen. De conieerhoging wordt aangenomen.

8. Verkiezing bestuur

Menno Verbeek stelt zich niet beschikbaar voorreenwe termijn en treedt af als voorzitter. Ook
Eva Weijer stelt zich niet beschikbaar voor eemwee termijn en treedt af als secretaris. Isabelle
Oostendorp heeft vanaf augustus 2007 gefungeewmisalsnemend algemeen bestuurslid. Zij stopt
daarmee en stelt zich niet beschikbaar voor hetibedsabelle wordt bedankt voor haar diensten.
Monique van Kuilenburg en Javier Noomen stellei mederom beschikbaar voor het bestuur.
Monique neemt de voorzittershamer over van Menawied blijft aan als penningmeester. Doreen
Steenland-Mulder versterkt het bestuur. Zij woetirstaris.

Het bestuur wordt door de ALV bekrachtigd, waarnenklo Verbeek en Eva Weijer decharge
wordt verleend en Doreen Steenland-Mulder als s@tisevordt geinstalleerd.

Het bestuur bestaat uit de volgende leden:
Monique van Kuilenburg — Voorzitter
Javier Noomen — Penningmeester

Doreen Steenland-Mulder — Secretaris

Namens de vereniging wordt door Monique aan MemrmBw&a een geschenk aangeboden als dank
voor het werk dat zij voor de vereniging hebbenaged Omdat drie bestuursleden wel erg weinig
is, wordt er door het bestuur een oproep gedaannieawe bestuursleden. Er is al een aspirant-
bestuurslid gevonden in de persoon van Gerwin Hitiffkomt enige tijd op proef. Als het bevalt

dan treedt hij toe tot het bestuur. Verder biedtdestuur de mogelijkheid aan gegadigden, die eerst
willen weten wat het bestuur inhoudt alvorens eglhiten toe te treden, om enige tijd mee te lopen
met het bestuur.

9 — Rondvraag

Irma zoekt een docent voor de jeugdlessen. Mawstedtzich beschikbaar om te assisteren bij de
jeugdlessen. Monique geeft aan dat er een wachdlijoor de jeugd. Als er meer docenten zijn dan
zijn er extra lessen mogelijk. Peter stelt voorlmjwoorbeeld op de zaterdagochtend les te geven op
de Notebomenlaan. De aanvangsleeftijd zou danafpr§aar kunnen worden gesteld in plaats van
op 10 jaar, zoals nu het geval is. Uitkijken dajedeyd niet ingepikt wordt door Scaramouche. Deze
vereniging is namelijk op zoek naar uitbreiding Vear jeugdafdeling. De nieuwe trainer moet wel
bepaalde vaardigheden en bevoegdheden hebbereldggtrpiner heeft namelijk een grote verant-
woordelijkheid ten opzichte van de kinderen.

10 — Sluiting

Om 21:30 wordt de vergadering gesloten en het bestndigt de aanwezige leden uit om nog een
hapje en een drankje te nuttigen.



Nieuwsbrief KNAS

Hieronder volgt een verkorte weergave van de KNABwsbrief van maart. Een aantal van onze
leden ontvangt deze nieuwsbrief wellicht zelf, enrformatie is ook beschikbaar op de KNAS-
site. Dit is een van de redenen dat deze nieuwsiwrenaal niet in het Escrimedium wordt her-
drukt. Deze editie bevat echter een aankondigirey een — voor de florettisten toch enigszins cru-
ciale — verandering, te weten de uitbreiding vaingeddig trefviak met het voorheen ongeldige ge-
bied van de halsflap. Doe er uw voordeel mee valgsizoen op de loper!

NIEUWSBRIEF KNAS

Maart 2009, Sacha Janssen bondsbureau, E-mail: ocoimatie @knas.nl
Verschijnt om + 6 weken

Elektrisch Floretmasker verplicht vanaf 1 augustus2009

In overleg met de scheidsrechterscommissie heetidstuur van de KNAS besloten het Elektrisch
Floretmasker in Nederland voor alle leeftijdscategin met ingang van het seizoen 2009/2010
verplicht te stellen (ingangsdatum is 1 august@®PCer van uitgaande dat de FIE niet terugkeert
op haar beslissing elektrische floretmaskers pandari 2009 (senioren) resp. 1 oktober 2009 (ju-
nioren) verplicht te stellen.

Voor schermers die zowel floret als degen scherisérgt van belang te weten dat het elektrisch
floretmasker niet bij degen gebruikt kan worden.

Voorts is het van belang te weten dat diverse &wders van schermmateriaal
de mogelijkheid bieden het oude floretmasker 'otmoi@wven'. Graag verwij-
zen we u naar de websites van de materiaalleveran@olang de veilig-
heidsvoorschriften gevolgd worden is het ook toegaszelf de keellap te
elektrificeren.

Nota Bene: ons omringende landen voeren het nienasgker wellicht op an-
dere momenten en niet voor alle wedstrijden emf@ftijden in. Vergewis u
van de lokale regels om verrassing en teleursgeténvoorkomen.

Kommen op miniwapens

Naar aanleiding van vragen en onduidelijkhedentft lieescheidsrechterscommissie nogmaals de
eisen omtrent de miniwapens beoordeeld. De conevigsi geen aanleiding de eisen te wijzigen,
maar wil wel nadrukkelijk wijzen op het feit datde ons omringende landen soms andere eisen
gesteld worden.

Voor alle duidelijkheid: de eisen voor miniwapefijs:z

Gegevens MINI- MINI- MINI-

SABEL DEGEN FLORET
Lengte kling Max 77 cm. Max 77 cm. Max 77 cm|,
Diameter kom| Max 12cm.| 11-12 cm. 9-10 em.

Diepte kom Max 1.4 cm.| Max4.2cm Nvt

Totale lengte | Max90cm.| Max 97 cm Max 97 cm.

Puntdruk Nvt Min 500 gr Min 500 gr.

Het gebruik van de kleine kommen is in geen geegbhcht
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Nieuwe website voor de prestaties van de schermjeaiig

Sindshet EK voor cadetterin Bourgesis er eennieuw platformvoor de prestatiesranjonge
schermerswww.schermjeugd.niOp dezesite is nieuwste vindenover de evenementergowelin
tekstalsin video. Tijdensde wedstrijdenwordenbovendienlive via Twitter delaatstestanderen
nieuwtjesdoorgegevenOok tijdenshetJWK in Belfastzullener weertweejournalistenmeereizen
die dezesite doorlopendzullenvullen. Tot die tijd kun jeje bovendieraanmeldervoor de nieuws-
brief, of zelf nieuwsaandragenwia jeugdschermen@gmail.cotdoud www.schermjeugd.ndlusin
degaten!

Commissie breedtesport

Onlangsis er eencommissieBreedtesporgeformeerdpbestaandeait:
Ad vande Weg (voorzitter)

PaddyNoé, La Prime

Louis HopstakenTroubadours

Eric DobbelaarBeauGeste

Leon Pijnappel,3 Musketiers

Willy SchomakersV ter Apel

GeorgeDérop,Deropement

JelleKlein, Vrijbuiters

De commissieheefttot taak:activiteiten,evenementernverbeteringerie bedenkerwelke de
schermsporin de breedteen goedekomenendaarvoorstellenen plannenvoor maken,welke
worden voorgelegter goedkeuringaanhet bestuurslidbreedtesport.
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DOM-toernooi 2009
Femke Haak

Het jaar: 2009. De dag: vrijdagavond 20 maart. @atg: Sportcentrum Galgenwaard. Het is weer
zover. Een groepje Palloten steekt de handen uitaleven om de zaal op te bouwen voor het jaar-
likse DOM-toernooi, een van de grootste en gegseidi schermtoernooien van Nederland! Dit jaar
is het alweer de f@&ditie! In een rap tempo worden de lopers opgeldoemwordt een gewone
sportzaal omgetoverd in een wedstrijdarena, kleade volgende dag alle schermers te verwelko-
men.

|
'T:..
i
;
|
'

foto: Etienne van Cann

Zaterdag 21 maart vindt het recreatieve gedeeticheitoernooi plaats, het equipetoernooi. Zestien
degenequipes, dertien floretequipes en zes salygésgstrijden om de eerste plaats, maar ook om
de prijs voor de beste equipenaam in de wachefeesl Onder de bezielende leiding van wedstrijd-
leiding Patrick wordt alles in goede banen geleiet wedstrijdbureau is het kloppend hart waar
menigeen niet alleen naar toe gelokt wordt om tiagen in te leveren, maar ook om een dropje te
bemachtigen, een pleister te halen of met colgdpeaprayd te worden. Gelukkig heeft de EHBO
het niet druk en zijn er behalve blaren, schrammimnijjke vingers en een enkele verzwikte enkel
geen ernstig gewonden. Het is een mooie dag waatiefpen met plezier geschermd wordt om
uiteindelijk aan het eind van de dag moe maar \asidie kleedkamer weer binnen te stappen. De
uiteindelijke winnaars zijn onderaan dit stukjevieden, maar de Pallés-equipes wil ik even noe-
men. Op degen wordt onze vereniging vertegenwodrdapr “Deze equipe wordt mede mogelijk
gemaakt door [naam sponsor hier]”, dat een respelgtaijfde plaats weet te behalen. Op floret
weten “Trippel Ees”, “Foilop Interescrime” en “Fafiagespectievelijk de zesde, elfde en twaalfde
plaats te bemachtigen. Op sabel houdt “O nee,earivde eer van Pallés hoog door tweede te wor-
den. De strijd om de beste equipenaam levert samsskhe momenten op. Zo noemen twee dege-
nequipes zich onafhankelijk van elkaar “Barbie, kenSkipper” en “Barbie, Ken en Actionman”.
Wij kunnen vermelden dat in hun treffen ActionmdapPer verslagen heeft... De keuze wordt
uiteindelijk bepaald door de moeite die twee egsigedaan hebben om niet alleen een mooie naam
te verzinnen, maar deze ook op de loper tot uigngten komen. De tweede plaats is voor floret-
equipe “De oorbeschermers” van D.S.V. Gascognejaliel, met oorwarmers op hun masker op
de loper verschenen. Maar de onbetwiste eerstegagt naar floretequipe “Foilop Interescrime”
van Pallés, die niet alleen een naam verzonnen, atkaeen logo en dit zowel in een badge op hun
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schermpakken als in hun teamshirts lieten terugkondalde! Deze eerste toernooidag wordt na de
prijsuitreiking afgesloten met het DOM-diner, détjdar in de vorm van een lItaliaans buffet in de
Heksenketel plaatsvindt. Hoewel de opkomst ietgerifs dan verwacht, is de smaak onovertrof-
fen en zit de stemming er goed in.

Op zondag 22 maart vindt individuele wedstrijdgdigeean het toernooi plaats. Negenentwintig
heren florettisten, negentien dames florettistesentwintig heren sabreurs en dertien dames sa-
breuses en niet te vergeten nog hun coaches, étediéin en supporters stromen Sportcentrum Gal-
genwaard binnen. Er worden twee voorrondes gespesdddoor iedereen een flink aantal partijen
kan schermen, ongeacht op welke plaats men eirdak.deze toernooidag verloopt zonder grote
problemen of ernstige blessures. Hoewel er fanaggsichermd wordt, blijft het een sportieve en
gezellige dag. Uiteindelijk worden aan het eind dardag achter elkaar de spannende finales op de
verschillende wapens voor een flink publiek gespegl de finale loper. Voor Pallds zijn er helaas
geen deelnemers op heren floret, maar wellicht hiblads Stijlaart toch een beetje de Palléseer
hoog, al schermt hij nu al weer vele jaren bij 8oawuche. Hij weet een derde plaats te bereiken.
Op dames floret weert onze secretaris Doreen SteegAMulder zich kranig en bereikt een zeven-
tiende plaats. De heren sabel waren beter vertegmawgd. Marc Camfferman is de best preste-
rende Palloot met een derde prijs. Maar niet tgeten zijn ook Laurens Teuben (zesde plaats),
Rudyard Regout (eenentwintigste plaats) en Rolarddrs (vierentwintigste plaats). Ook de dames
sabel zijn flink vertegenwoordigd. Sietske van \déarff behaalt een derde plaats. Natalie van Uden
en Bianka Martini staan onder elkaar op een regpatijk achtste en negende plaats. Aan het eind
van de dag moet er in een rap tempo opgeruimd wordiezaal moet al snel weer leeg zijn voor de
volgende gebruikers. Gelukkig maken vele handén Werk en een flink aantal vrijwilligers en

een goede samenwerking laten de lopers weer sgrehi¥jnen’. De volgende gebruikers zijn he-
laas wat ongeduldig en gaan al te vroeg de zaghardoor de softballen letterlijk om de oren van
de opruimers suizen en dit wel erg avontuurlijk kweordt. Gelukkig steken de zaalbeheerders hier
een stokje voor en kunnen ook de laatste klussetezawngelukken afgerond worden. Als de zaal
leeg is, wordt de dag afgesloten met een gezediigeelverdiende maaltijd voor alle helpers. Wij
van de DOM-cie kijken terug op een goed verlopegexzellig toernooi en hebben al weer veel zin
in de volgende editie!

foto: Etienne van Cann
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Winnaars DOM-toernooi 2009

Equipe degen:
1. DFC Degen — Delft Fencing Club
2. 112 — SV ArgOss

3. The Scary Crazy Ants — Schermcentrum Amsterdam

Equipe Floret
1. Op de finale loper — SV De Troubadours
2. GroenGeil — Ter Weer
3. OKK-SV O.K.K.

Equipe Sabel
1. Team TU Delft — Delft Fencing Club
2. O nee, zij weer — SV Pall6s
3. Campy — Schermcentrum Amsterdam

Heren Floret

1.
2.

3.

Sebastiaan Borst — SV O.K.K.
Gerben Engelen — SV
Scaramouche

Max Janssen — SV Vivas

Mats Stijlaart — SV Scaramouche

Dames Floret

1. Saskia van Erven — SV ArgOss
2. Marta Cammilletti— CS Roma
(Italié)
3. Caroline Gevaert — SV
Scaramouche
Moniek van Uitert — SV
Scaramouche
Heren Sabel
1. Nico Speelman — Delft Fencing
Club
2. Chris Zanen — SV La Prime
3. Marc Camfferman — SV Pallés
Robbert Goossens — SV
Deropement
Dames Sabel
1. Sera Palings — De Rode Loper
2. Kayli Hensen — TSV Rapier
3. Floor Verdouw — SV Scaramouche

(De volledige uitslagen zijn te vinden op www.palid)
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Kalender

Hierbij de kalender van mogelijk interessante weidetn in de komende maanden, zoals tot nu toe
bekend. Wil je aan een van deze (of andere) wglistrdeelnemen, schrijf je dan in via de Nahouw

(www.nahouw.nétof neem contact op met het wedstrijdsecretaisgatdenbelt@wanadoo)nl

Datum Naam Wapen * Locatie Opm.
10-5 Vlaaientoernooi Venlo D Venlo
16-5 Delftse Tegeltjestoernooi D/S Delft
16-5 Jeugd Puntentoernooi D/FIS Jeugd Waganingen
21-5 Hemelvaartstoernooi F Sen+Jeugd Veldhoven
6-6 Hamburger Michel F Sen+Jun Hamburg (DE)
6-6 7-6 Korenbloemtoernooi D/F/S Jeugd Wageningen
13-6 14-6 LIUF D/FIS Londen (GB)
14-6 Ferrum Vetum 2009-2 D/F/S Veteranen  Tilburg
20-6 Jeugd Puntentoernooi D/FIS Jeugd Amsterdam
20-6 21-6 Carrick Castle Tournament D/F/S Carrgie(GB)
27-6  28-6 NK Equipe D/FIS Equipe Roermond
18-7  19-7 Norfolk Open D/F/S Norwich (GB)
12-9 13-9 Scaramouche Trophy D/FIS Arnhem
19-9 Jeugd Puntentoernooi D/F/S Jeugd Zutphen
20-9 Koning Willem Il Toernooi | D Tilburg
11-10 | Int. Degentoernooi Meppel D Meppel
17-10 Jeugd Puntentoernooi D/FIS Jeugd Apeldoorn
24-10 Oktobertoernooi D/IF Eindhoven
25-10 | Ferrum Vetum 2009-3 D/F/S Veteranen  Amstarda
31-10 1-11 Zilveren Wapens D/IFIS Amersfoort
Bron: www.knas.nl * categorie is Senioren tenzij anders vermeld
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Bezoek aan Broekman

Rosanna del Negro

Of hij nog lid is van de vereniging weet ik niethéer dat hij een schermer in hart en nieren éstst
buiten kijf. Voor degenen die niet het geluk hebgehad om Henk Broekman te ontmoeten zal ik
even kort samenvatten. De heer Broekman begonat3gdeden op onze zaal met privélessen bij
Kees van de Hulst. Je zou je kunnen afvragen weetedn eigenlijk les gaf, want Broekman
schermde al sinds zijn jeugd. En dat is een helgéleden want hij is in 1910 geboren. Als echte
Utrechter is hij begonnen op de Utrechtse scherltiega@an weleer. Hij kocht toen zijn wapens bij
de wapenhandelaar (die dus ook geweren en pisteliocht) op het Lucasbolwerk. Hij heeft zich
nooit iets laten wijsmaken wat het materiaal betlefkling moest soepel en buigzaam zijn en het
wapen licht.

Na heel veel avonturen in het verzet, de militageode in Indonesié, is hij na een crash met zijn
zweefvliegtuig als het ware op zijn toekomstigeuwageland. Hij werd Nederlands kampioen op
alle wapens (naar eigen zeggen...) en ook in gewsamsen. Wij kunnen ons heden ten dage
moeilijk een voorstelling maken hoe dat preciesijim werk ging. Tot op late leeftijd deed hij mee
aan de vierdaagse in Nijmegen, reisde hij naanlap tufte hij met zijn auto naar lerland. Zeven
jaar geleden schermde hij nog bij Pallés, op 4a.9

Schermen is misschien dan het geheime elixir veorlang leven, want Henk Broekman heeft af-
gelopen oktober zijn 98e verjaardag gevierd. Hipatosinds twee jaar in een verzorgingstehuis op
Kanaleneiland (achter het ziekenhuis). Een paart@e ik bij hem op bezoek kunnen gaan. Als ik
binnenkom roept hij luid dat ik de verkeerde deein,nomdat er nog amper iemand bij hem langs-
komt. Herkennen doet hij me niet, maar ik smokkiekem een floret mee en dan praat hij hon-
derduit over schermen en vroeger en het wapenltgdtta zwaar en te stug is. Hij dementeert en is
sterk vermagerd maar over schermen is hij nietgeten. Kortom, volgens mij is Henk Broekman
het prototype van een avontuurlijk en eigenzincigesmer!

Wil je hem ook verblijden met een bezoekje? Laanme weten dan leg ik je uit waar het is enzo.
Je kunt zonder afspraak langsgaan. Vergeet je waipérMail radelnegro@hotmail.com
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Mededeling over de Pallésschorten

Femke Haak

Heb jij vorig jaar ook zo’'n prachtig Pallésschoetkgegen als teken van dank voor je verdiensten
voor de vereniging? Was jij ook zo teleurgestekhtoa de eerste keer wassen bleek dat de opdruk
al bijna volledig verdwenen was? Tja, er was ieis gegaan, bij het drukken, het verkeerde proces
was gebruikt waardoor de opdruk niet goed houdamaniet getreurd, de leverancier heeft zich
uitgebreid verexcuseerd en heeft nieuwe schortEvege waarvan de opdruk wel goed is. Om je
nieuwe schort te krijgen kun je contact opnemenaneergetekende om af te spreken wanneer we
elkaar (op de zaal) treffen. Of kom naar de ALVawik de nieuwe schorten zeker bij mij zal heb-
ben!

L ycano.

.y g g
Lotk ol o Zhod ot g fontet Lamess (s, couvs b plionF bastboa.
A A L T VAT e pat oot et frinpne fbalmpmand snt
s e uaningl r."fmn'm:?ﬁhnmin 4 ek pagreimiy

Pallés Activiteitenkalender 2009

Activiteit Datum Aanvang | Plaats
Clubkampioenschappen Donderdag 28 mei 20:00 Galgenwaard
Slot Zuylen Toernooi Zondag 5 juli 11:00 Slot Zuylen
Reserve: 30 augustus
Zomerschermen Elke woensdag in jul| 20:00 Lepelenburg
en augustus (bij droog weer)
Start nieuwe seizoen Woensdag 2 september 19:00 Galgenwaard
Diner et Escrimer Vrijdag 11 september 21:00 Notenbomenlaan 137
Pien in de Poten toernooi Donderdag 15 oktober| 21:00 Galgenwaard
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East of Ireland 2009 en vakantievieren in Kerry

(if at first you don’t succeed, try again!)
Femke Haak

Wist u dat:

- Erin 2007 en 2008 geen lerlandverslagen in I'lBsedium verschenen zijn?

Dat niet het gevolg is van niet afreizen naar retfa

Maar dat het lerlandverslag 2008 halverwege bezwekaan zijn eigen volume?

De auteur zich hier zo voor schaamde dat zij {ee tran het verschijnen van I'Escrimedium op

vakantie naar Australié vluchtte?

- Zij nu zal proberen het schrijven van het lerlandiag nieuw leven in te blazen?

- Dat dit betekent dat het verslag eerder de vornkrggen van een sfeerimpressie dan een volle-
dig en uitgebreid verslag?

- Dat u nu kunt beginnen met lezen van het resutaatdeze poging?

Dus East of Ireland 2009, wie gingen daar dit jeear toe? Naast veteranen van eerdere edities, (in
volstrekt willekeurige volgorde) Rob van der Krdivert Jan Smit, Sietske van der Werff, Hidde
Elzinga, Eva Weijer, Natalie van Uden, Doreen SeefhrMulder, Patrick van der Poll en Femke
Haak, vertrokken dit jaar op vrijdag 13 februarkaveuwelingen Gerwin Hoff en Marc Dernison
naar lerland. Rolf Brummel kon helaas op het laatsbment niet mee vanwege familieomstandig-
heden. We hebben wel aan je gedacht hoor Pup!iBeaar het hostel in Dublin vanaf Utrecht
Centraal Station met achtereenvolgens trein, wiggtn bus, gaf hen een eerste impressie van wat
hen de komende dagen te wachten zou staan. Stigkesiik wel eens te kunnen gedachtelezen
om te weten wat er door het hoofd gaat van ‘innbbgstanders’ wanneer zij geconfronteerd wor-
den met een Pallésinvasie. Wat zouden bijvoorbéelchedepassagiers en de buschauffeur gedacht
hebben toen de bus vol stroomde met grote scheenarsg grotere schermtassen? We zullen het
wel nooit weten. Na een voorspoedige reis kwameaavebij ons hostel, Jacob’s Inn in hartje Du-
blin. Een zeer aangename verrassing na ons verbiig jaar in Brown’s. Het niet verschijnen van
een lerlandverslag 2008 heeft de lezer in iedealgsel behoed voor een misselijkmakende be-
schrijving van de schimmeldouches en de lijkenluelinze 16-persoons-‘dormitory’ van vorig

jaar! Niets van dit alles deze keer! Schone vieapenskamers met flatscreen tv’s, ramen die open
kunnen en eigen badkamers! Wat een verademingeNaerdeling van de mensen over de kamers
en het dumpen van de bagage was het tijd voor @etizame lerse maaltijd en een drankje in de
pub. Hoewel, een pint Guinness valt toch echt buidteze beschrijving. Dat valt niet met een ver-
kleinwoord te beschrijven. Hoe krijg je een grogfid®i stil en tevreden? Simpel, zet drank en
voedsel op tafel!

Zaterdag 14 februari, Valentijnsdag en eerste toer-

| nooidag. Niet iedereen schermde deze dag en niet ie

| dereen begon even vroeg zodat de groep zich in ver-
schillende etappes met bus 10 naar Belfield Park be
gaf, de halte op de campus van UCD (University Col-
lege Dublin) waar het schermtoernooi plaatsvond. De
niet-schermers en sommige laat-schermers wandelden
eerst nog even door Dublin om de sfeer te proemen,
zoek te gaan naar Boots-creme voor Doreen of ge-
woon wat te shoppen. Valentijnsdag in Dublin vt h
straatbeeld met veel bloemen, ballonnen en enorm
grote knuffelbeesten. Marc, Gerwin en Femke bezoch-
ten ook nog een van Dublins musea in de hoop wat
oude schermwapens aan te treffen. Wat ze ook vonden
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was een expositie over duelleren met daarbij delseg
voor een duel. Erg vermakelijk, en wat ontzetteard-j
mer dat het niet toegestaan was te fotograferen. We
hadden dit reglement wel bij Pallos willen invoeram
twisten te beslechten. Maar ik dwaal af, de schesuir
taten, daar gaat het toch om! Zaterdag werd héwen f
ret, dames degen en dames sabel geschermd. Bij de
heren werd Hidde f0Evert Jan 29en Patrick 3%
Doreen werd $op degen en op sabel werd Natafie6
Eva 1£. De best presterende Palloot was zonder twijfel
Sietske die de eerste prijs op sabel in de waebpgt.
Onduidelijke of slechte afspraken van de orgarésati

. met de zaalbeheerders zorgden ervoor dat het ee&n |
of ze zonder pardon de zaal uitgegooid zouden worde
nog voor het toernooi afgelopen was. Uiteindeligray
iedereen de zaal uitgebonjourd terwijl de finaleehe
floret zonder publiek gespeeld werd. De prijsulirag
was dan ook buiten voor de deur, best fris zo thds

in februari. Na een douche in het hostel voor degen
die daar niet aan toe kwamen was het tijd voorgeen
de maaltijd. We aten in een Italiaans restauraviiigemet verliefde stelletjes op Valentijnsdate en
rondzwevende hartjesballonnen aan elke stoel. tdatweas lekker, hoewel sommige combinaties
op ons wat ongebruikelijk over kwamen zoals fret de lasagne. Het gezelschap was gelukkig
primal

De tweede wedstrijddag, zondag 15 februari, tijdnaames floret, heren degen en heren sabel.
Ook nu werd er weer fanatiek geschermd. En lateRaleniet vergeten die op beide dagen als
scheidsrechter zijn steentje bijdroeg. De resuitatg degen een f(laats voor Marc en een29
plaats voor Gerwin; bij sabel een®*Hlaats voor Hidde en een®@aats voor Evert Jan, bij floret
een 7 plaats voor Doreen, eefi@aats voor Sietske, een®ilaats voor Natalie, een Flaats

voor Eva en een 2plaats voor Femke. Jammer trouwens dat Eva erdi®latale eliminaties tegen
elkaar uitkwamen, maar dat kan nou eenmaal voorkaaseje met een flink aantal mensen deel-
neemt. Eenmaal terug bij het hostel werd Doreerr Wweeenigd met haar Wim die ze de afgelopen
dagen had moeten missen, maar die nu ook naarrDafigiereisd was. Een goede maaltijd is altijd
een mooie bekroning op een fijne dag en ditmaadrioge naar een Chinees buffetrestaurant waar
we elk voor maar weinig eu-

ro's een onbeperkte hoeveel

heid van heerlijke gerechten
konden opscheppen. Het
voorgaande jaar was dit res-
taurant een grote hit en dit
jaar niet minder!




Maandag 16 februari, voor Eva en Marc helaas
de dag om terug naar huis te gaan. Voor de rest
van ons echter het begin van een heerlijk relaxte
vakantie in het mooie County Kerry. Na het af-
scheid van Eva en Marc lieten wij het hostel ach-
ter ons om bepakt en bezakt ons per Luas (de
lokale tram) naar de autoverhuurder te begeven.
Op de kaart leek de tramhalte er vlak naast te
liggen, maar in de praktijk bleek het nog wel een
klein stukje lopen, waarbij ontbrekende of on-
duidelijke straatnaambordjes niet bijdroegen aan
~ het gevoel goed te lopen. Dat deden we echter

~ wel en we kwamen zonder problemen aan bij de
autoverhuur waar we na de administratieve af-
handeling onze bagage in onze rode Mercedes
Vito bus en grijze Volkswagen Passat konden verdéladat ook de mensen over beide voertuigen
verdeeld waren kon de reis naar Kerry beginnene@meg werden natuurlijk de nodige bood-
schappen ingeslagen (de inwendige mens mag ogedandvakantie niet vergeten worden!). Na
een lange reis kwamen we uiteindelijk bij ons geliged cottage aan. Het was een charmant stenen
bouwsel precies aan de rand van het water bijdnetritje van Westcove, tussen de dorpjes Castle-
cove en Cahairdaniel. Er waren in het huisje tweenkamers, twee keukens, twee badkamers en
totaal vijf slaapkamers en alles was keurig verdang goed geoutilleerd. Ook waren we erg geluk-
kig dat we niet als vorig jaar erachter kwamened&20 Volt op de waterleiding stond en we dus
veilig konden douchen en konden afwassen zonderésale rubberzolen. Er waren trouwens ook
twee afwasmachines. De volgende dagen werden gewetidvandelingen om van de natuur te ge-
nieten of om de ‘derelict buildings’ viakbij onsigje nader te onderzoeken. Elke ochtend bleken er
een aantal zeehonden bij laag water op rotsbarikbriezwarmen in het ochtendzonnetje, zo zicht-
baar vanaf onze ontbijttafel in de keuken en dééawvoor het huisje. Een geweldig gezicht! Tij-
dens de eerste wandeling op dinsdag hebben eal santons zelfs een drietal spelende dolfijnen
gespot. Sommige idioten onder ons (ik, zei de ggkiyen op ‘morning runs’ door het mooie om-
ringende landschap. Eén tip hierbij: kies je weg
zorgvuldig, omdat lerland niet plat is zoals Neder
land en als je gestaag tegen de heuvels opklimt,
aan het eind van je ‘run’ staat te hijgen als e p
paard. Verder waren er autoritten door het omrin-
gende prachtige landschap, de Gap of Dunloe, b
zoeken aan Killarney, de Ring of Skellig, Valencie= -
Island, Ross Castle, Muckross House en Blarney?
Castle. Erg vermeldenswaardig was het bezoek
de chocoladefabriek in Skellig, waar we ook mock
ten proeven. Monique kon dit jaar door haar werks
en opleiding niet mee met ons mee, maar had dag
zeker in de zevende hemel vertoefd! Er is flink we
chocola ingeslagen, en een flink gedeelte van de
gekochte waren heeft Nederland nooit bereikt! W.
kunnen die pixies toch heerlijke chocolade maker
Echt een aanrader als je ooit in de buurt bent! Ee
ander zeker niet te vergeten gastronomisch onde
deel van deze vakantie was de wederom ongeév:
naarde kookkunst van onze Wim die ons op origil
le gerechten als Toad-in-the-Hole, en Stew met
Guinness en de hit van vorig jaar: Kip met melk e..
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knoflook vergastte. Een onuitwisbare indruk heek mijn chocoladetaart gemaakt, waar een hele
kilo extra pure chocola in ging en na 10 volledggaadigde Palloten nog een kwart van over was.
Ook Gerwin bleek zich te ontpoppen als een patessxpert en zijn banoffee taart verrukkelijk.

Zijn verhalen en foto’s van andere heerlijke bak$éslbben ervoor gezorgd dat we bij elke ontmoe-
ting en elke bestuursvergadering vragen of er taartEn dan hebben we het nog niet eens gehad
over het heerlijke lerse ontbijt verzorgd door Rei,de gezellige avonden, doorgebracht met Mun-
chkin, puzzels, boeken, films, Nintendo DS spedegn borduurwerk. Maar helaas, all good things
must come to an end, en zo ook dit fijne verbtijterland. Zondag 22 februari, na een bezoek aan
Blarney Castle en het inleveren van ons gemotadseegvervoer, viogen we terug van Cork Air-
port naar Schiphol, waar na een hartelijk afsciezidr zijns weegs ging.

Jawel, het is dan toch gelukt: een stukje overedandreis schrijven voor 'Escrimedium. En als u,
beste lezer, na het lezen van dit stukje en hajdeskvan de bijgaande foto’s geen goede inruk van
de reis gekregen hebt, als er alleen maar meeenraggeroepen zijn, of als de nieuwsgierigheid en
reislust opgewekt zijn... Daar is maar een antwogrtéeogeven, zorg dat u volgend jaar zelf een
van de lerlandvaarders bent. Wie weet, schrijfolgend jaar dan wel het lerlandverslag 2010!
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Donar 2009 — Er gaat niets boven Groningen

Sietske van der Werff

Toen ik de ondertitel net verzonnen (dan wel géjat) bedacht ik, ja, maar ik kan me herinneren
ndg verder gereisd te hebben voor een Nederlaedsdoi. Te weten het Wapen van Vlagtwedde.
Waar ligt dat Ter Apel eigenlijk precies? En toenlacht ik, dat doet er helemaal niet toe — we
hebben het hier over Groningen. En hoe ver danve¢lis als je er op tijd moet zijn.

Nu moet ik zeggen dat het voor mij persoonlijk wele viel. Ten eerste, hét grote voordeel van
sabel is natuurlijk dat de appeltijden meestal ligdeeschaafd zijn dus dat je niet voor dag en
dauw je bed uit moet. Ten tweede had ik de reisdagnvan tevoren al afgelegd (zus in Groningen
+ slaapbank = uitslapen). En ten derde hoefdegakuit Venezuela te komen.

Venezuela? Ja, Venezuela. Ik kan me niet herinnesériegen een Venezolaan geschermd te heb-
ben, maar op dit toernooi is het er dan toch vkomen. Het zit namelijk zo, gedurende de twee
weken voor het Donartoernooi organiseerde de KM&Breda een toernooi waar militairen van
over de hele wereld op afgekomen waren. En de \tda@azse ploeg had geredeneerd dat ze, als ze
toch de halve wereld waren afgereisd, ook wel @liertaatste 200 kilometer naar Groningen kon-
den tuffen. Ergo, Venezolanen.

Leuk toernooi verder, met zover ik weet geen sdreithterstekorten (ik spreek nu over sabel waar
ongeveer in iedere poule wel drie bekwame kijkaterz) en geen materiaalperikelen, buiten dan
dat wij thuiskwamen met een extra T-shirt dat wet gekocht hadden — bleek van Michiel te zijn.
Die had wel een T-shirt gekocht en zijn eigen garhist, zo bleek de donderdag daarop op zaal.
Vertrok met één zwart T-shirt, kwam thuis met éémarz T-shirt. Lijkt inderdaad op het eerste ge-
zicht te kloppen. Geen zorgen, hij heeft het inralddjewassen en al weer terug.

De Venezolanen overigens hebben de verwachtingeredgjewekt hadden volledig waar gemaakt.
Immers, als je de halve wereld afreist voor eemin@ zal je toch wel een béétje kunnen scher-
men? Antwoord: ja. Eindstand Nederland—Venezuel:\®aarvan één puntje voor rekening van
Irma! Woohoo! Alleen jammer dat zij de eerste fenhhd (degen was op zaterdag) en niemand toen
nog wist dat bij élke finale Nederland—Venezuekadtor de laatste gewonnen werd het Venezo-
laanse volkslied ten gehore gebracht zou wordeh2ad op zondag ruimschoots goed gemaakt,
maar dus helaas — geen Wilhelmus voor Irma. Kunveedat misschien goedmaken bij de club-
kampioenschappen?
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Pall6ti op de ranglijst

Voor onze wedstrijdgaande clubgenoten en andeemgstellenden: de Nederlandse ranglijst, als-
mede de eindstand van de ECPKNASCup competitie/2008.

Ranglijst ECPKNASCup 2008/2009
Degen Dames Senioren ] Degen Dames
2 Irma de Ridder 1 Irma de Ridder
13 Margriet Krom 20 Margriet Krom
23 Doreen Steenland-Mulder “Degen Heren
.32 _Sietskevander Werff 2 Johannes in 't Hol
Degen Dames Junioren 21 Marc Dernison
6 Margriet Krom 27 Dominique Koetsier
Degen Heren Senioren | 52 Heike Westra
9  Johannes in 't Hol Floret Dames
26 Marc Dernison _25__Doreen Steenland-Mulder
30 Dominique Koetsier Sabel Dames
54 Heike westra 4  Sietske van der Werff
Degen Heren Junioren 10 Nathalie van Uden
_10 _Dominique Koetsier 15 BiankaMartini
Degen Heren Veteranen Sabel Heren
39 Heike Westra 8 Marc Camfferman
“Floret Dames Senioren 7T 16 Hidde Elzinga
16 Nathalie van Uden 18 Evert Jan Smit
17 Sietske van der Werff 19 Roland Lamers
.18 Doreen Steenland-Mulder 21 Laurens Teuben
Floret Heren Senioren 40 Rudyard Regout
14 HiddeElzinga
Sabel Dames Senioren Bron: www.kardolus.org
4 Sietske van der Werff www.ecpknascup.nl
6 Nathalie van Uden Ranglijsten van 16-4-2009

Sabel Heren Senioren
11 Hidde Elzinga
14 Marc Camfferman
15 Evert Jan Smit
19 Laurens Teuben
_26_Rolandlamers
Sabel Heren Veteranen
18 LaurensTeuben

Degen Dames Equipe
1  Pallés
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Op de loper...
Femke Haak

Personalia:

naam: Evert Jan Smit

leeftijd: 38

schermt bij Pallés sinds: 2003
favoriete wapen: sabel

Wat doe je allemaal/heb je allemaal gedaan bij &akn waarom?

Schermen, omdat het leuk is. Ik beheer het matedaaiat het leuk is, maar het moet ook gewoon
gedaan worden. Ik zit in de DOM-cie. Ik ben ookeiderechter, hoewel dat niet zozeer bij Pallés is
als voor Pallés. En ik ga vaak naar toernooiend(Rst interview werd telefonisch afgenomen, op
dat moment was Evert Jan met nog wat anderengpige terugweg van het Schelvispekel, ze
stonden juist een ijsje te bestellen bij de McDrivye

Wat doe je in het dagelijks leven?
Ik bouw bootjes.

Leg eens uit...
Ik ontwerp elektrische installaties voor schepen.

Nou heb ik begrepen dat je naast schermen ook artiegen met wapens doet?
Ik doe ook aan schietsport.

Wat schiet je dan zoal af?
Nou, eigenlijk alles waar een kogel uit komt.

En dat heb je ook allemaal thuis liggen?
Inderdaad, maar wel keurig netjes achter slot endgl in de wapenkluis.

De combinatie schepen, schermen en schieten gaggnken. Was jij soms in een vorig leven pi-
raat?

Sterker nog, ik ben piraat! Ik ben secretaris vlamdansend, een re-enactmentvereniging. Wij spe-
len veldslagen na, en dan om precies te zijn désuéie geschiedenis van 1705. Dat is eigenlijk
ook de reden dat ik begonnen ben met schermerbielan een sabel in je hand en ik wilde weten
hoe dat nou precies werkte, ik wilde leren scherrden bleek erg leuk, en de vereniging erg gezel-

lig!

Wat is je mooiste Pall6s moment?
Even nadenken. Eerste worden op het Schelvispeketioi, sabel. Dat was mijn eerste toernooi-
zege.

Op welke prestatie ben je het meest trots?

Tot nu toe... Mijn laatste eliminatie bij de Eastiifland 2008. Bij de laatste 8 moest ik tegen de
uiteindelijke nummer 1. Ik heb wel verloren, maat is me toch gelukt een punt of 8 te maken,
terwijl de rest van de mensen toch redelijk afgekhaerd. Maar ik denk eigenlijk dat het beste
nog moet komen.

Wat is je beste tactiek op de loper?
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Aanvallen! Voor degenen die erbij waren, ik hodé@h maar te zeggen “Stop, Forrest, stop!”.
Daarom doe ik ook sabel, ik ben te ongeduldig \dmmgen...

Wat is je droom op schermgebied? Wat zou je ndgmlilereiken?

Mijn dromen liggen niet zozeer op de loper, daar ilkehelaas 20 jaar te laat voor begonnen met
schermen. Nee eerder naast de loper, als juryemsid| ik nog wel van alles bereiken. 1k heb al
op een satelliet A toernooi gestaan...

Leg eens uit, waarom zegt jouw buurvrouw buurmgeneRob?
Dat komt omdat Rob regelmatig bij mij in huis igj gkeft training op donderdagavond en omdat
hij in Duitsland woont blijft hij dan bij mij slape

Heb je nog een goede tip voor het onderhoud e®/@aghschaf van schermmateriaal?

Ga sabelschermen! Sabelmateriaal gaat niet snet,kapals het kapot gaat is het snel te repareren.
Nou ja, dat is niet echt een tip natuurlijk. Negnrtip is: koop spullen die FIE goedgekeurd zijn.

Het is wat duurder, maar je kan er wel mee naastugien.

En tot slot, wat zit er altijd in je schermtas?

Dat hangt er vanaf waar ik naar toe ga. Ik pak mainelke keer helemaal opnieuw in. Bijvoorbeeld
als ik naar een toernooi ga zodat er precies dadriaal in zit wat ik nodig heb, en ook de etenswa-
ren die ik nodig heb natuurlijk. Wat er altijd welzit is een set scheidsrechterskaarten van het
DOM-toernooi van een paar jaar geleden...
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Van Harte Gefeliciteerd!






