


Jaargang 23 | JANUARI 2012

Eva Weijer (Hoofdredacteur)
Femke van der Poll (Redacteur)
Nina van Zijl (Redacteur)

| Ingrid van de Griendt (Redacteur)

Eva Weijer

Jeugd: Irma de Ridder
Beginners Floret: Teije ter Bals
Halfgevorderd Floret: Ruud Caris
Gevorderd Floret/Degen: Kees Prins
Halfgevorderd Sabel: Rob van der Kroft

Gevorderd Sabel: Gert Camfferman

| "#3$% &' #HI&
Marc Camfferman:

(

Voorzitter:
Doreen Steenland-Mulder

Secretaris:
Gerwin Hoff

Aspirant-penningmeester:
Justus van Halewijn

Algemeen bestuurslid 1:
Femke van der Poll

Algemeen bestuurslid 2:

Vacant !l

Postadres Pall6s:
s.v. Pallés
Postbus 85172
3508 AD Utrecht

ABN-AMRO: 55.88.79.411
t.n.v. s.v. Pallés, Utrecht

&S #* +

Voorwoord

Het Blinkend Zwaard

Van het Bestuur

Drei-Zwei-Eins-Mainz: 15° JoGu Cup
Een week uit het leven van de secretaris
Notulen ALV 18 maart 2011

De ledenlijst

Interview Annika en Aurora

GNSK Schermen

Palloti op de ranglijst
Pallbs Woordzoeker
Nieuws

Hoorspel De Nederkandse Maagd

Op de loper: Gerwin
Wist je dat...
Wedstrijdkalender
Activiteitenlijst
Feestbeesten

www.pallos.nl
© 2002 Het Tweesnijdend Zwaard / s.v. Pallés, Utrecht

s.v. Pallés is opgericht op 19 maart 1977




Voorwoord
De RedakCie

Zo de nieuwjaarsborrels en -duiken zijn afgewdddereen is afgezoend, nu alle aandacht voor een
nieuw I'Escrimedium! Ditmaal kostte het de Redak{eis meer moeite om voldoende kopij te ver-
zamelen. Daarom een herhaalde oproep: Wil je jennaareeuwigd zien in dit roemruchte blad,
meld je dan aan voor de RedakCie, op vaste ofdneel basis...

Deze keer in 'Escrimedium een uitgebreid verslag de JoGu Cup in Mainz (ook prominent ver-
tegenwoordigd in de Wist je dat rubriek). Verden éeterview met onze jonge leden Aurora en
Annika en een verslag van het NSK Schermen. Sgeahdacht dit nummer voor onze secretaris,
die maar liefst in drie bijdragen aan het woord koditeraard in Van het bestuur, daarnaast heeft
hij een week uit zijn leven als Pallés bestuurbdchreven en komt hij, last but nut least, aan het
woord in de Op de Loper. Voor degene die na hetnean de wederwaardigheden van onze secre-
taris denkt ‘dat wil ik ook’, die heeft geluk. E3 hamelijk een vacature vrijgekomen voor een al-
gemeen bestuurslid dat wil doorgroeien naar detiivan voorzitter of secretaris... Voor de puz-
zelaars onder ons is er een speciale Pall6s-woekézgemaakt.

De RedakCie wenst jullie veel leesplezier!
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Tekst en tekgen: Peter de Wit



Het Blinkend Zwaard

Doreen Steenland-Mulder (voorzitter)

Met de laatste oliebollen achter de kiezen en dstdtagen achter de rug, is het tijd om vooruit te
blikken naar het nieuwe jaar. Maar zo'n druilemgeuwjaarsdag zet nu eenmaal niet direct aan tot
een frisse vooruitblik op het nieuwe jaar. Dus darst maar even terugkijken naar wat is geweest.

Op 29 november 2011 was er een extra Algemene kedgadering van de Koninklijke Neder-
landse Algemene Schermbond (KNAS) in Zeist, en iwdiet Hotel- en Congrescentrum van de
KNVB in Zeist. Namens Pallos heb ik met de secretan onze materiaalcommissaris (en die van
de KNAS) deze vergadering bijgewoond. Het ging @n wijziging in de statuten: de kascommis-
sie is vervangen door de financiéle commissie. Daavas er nog ruimschoots tijd om met elkaar
van gedachten te wisselen over breedtesport epddpsSchermen voor de jeugd is daarbij ook
uitgebreid aan de orde geweest.

Ondanks de financiéle crisis hoeft Pallos over mgdéelling voor het schermen gelukkig niet te
klagen. Zowel bij de jeugd als bij volwassenenris@y steeds voldoende belangstelling om te be-
ginnen met de edele schermsport. Het afgelopent&alazijn er in onze vereniging alweer twee
groepen volwassenen klaargestoomd die doorstroraande halfgevorderden. En nu staat er al-
weer een groep nieuwe beginners klaar voor de start

In de samenstelling van het bestuur is in de afggianaanden een wijziging opgetreden. De pen-
ningmeester heeft haar functie in verband met paitgke omstandigheden neergelegd. Haar func-
tie wordt momenteel vervuld door Justus van Halewig hopelijk in de eerstvolgende Algemene

Ledenvergadering wordt benoemd.

Met een heel nieuw jaar in het vooruitzicht zuliem hopelijk weer veel leuke schermactiviteiten
kunnen organiseren. Op korte termijn is het de blalp om een cursus voor docenten te organise-
ren, zodat zij weer nieuwe inspiratie en vaardigimekunnen opdoen om zichzelf en de leden en-
thousiast te houden voor het schermen en de kitaigte het schermen te vergroten.

De eerste voorbereidingen voor het jaarlijkse D@miooi in maart zijn ook getroffen. Dus als ie-
dereen er weer klaar voor is, dan kunnen we metdnmoed aan het nieuwe jaar beginnen!

Veel schermplezier in 2012!



Van het bestuur
Gerwin Hoff (secretaris)

In deze rubriek geeft het bestuur openheid van rzake doet mededelingen
namens de vereniging en de KNAS over besluiteropande ontwikkelingen,

Tf die van belang zijn voor alle leden.
| f

1. Formulieren

Op de website van Pallés zijn een aantal standaandfieren geplaatst. Deze kun je vinden op
www.pallos.nl/documenten.htmDit betreffen onder andere de volgende formutienaschrij-
vingsformulier, formulier voor doorgeven adreswgjng, formulier voor opzegging lidmaatschap
en declaratieformulier. Ingevulde formulieren kunnger post of per e-mailnfo@pallos.n) naar
Pallés worden verzonden. E-mailadreswijzigingemeieper e-mail aan Pallds te worden doorge-
geven.

2. Bestuurswijziging

Binnen het bestuur heeft een wijziging plaatsgeeondustus van Halewijn heeft tussentijds het
penningmeesterschap van Bianka Martini overgenorimede eerstvolgende Algemene Ledenver-
gadering hopen wij dat Justus officieel als penmagster wordt benoemd. Tot die tijd neemt Jus-
tus de taken van Bianka als aspirant-penningmeester.

Om de continuiteit van de vereniging te waarborgerer in het bestuur ruimte voor nieuwe be-

stuursleden. We zijn nu specifiek op zoek naaragemeen bestuurslid dat wil doorgroeien rich-

ting secretaris of voorzitter. Wil je wat voor dergniging betekenen en lijkt het je leuk om in het

bestuur te zitten, neem dan contact op met iemandhet bestuur (Doreen, Justus, Femke of Ger-
win). Zij kunnen je uitleg geven over de inhoud \dmfunctie en kunnen je eventuele vragen be-
antwoorden.

3. Ledenadministratie

Afgelopen periode hebben we de ledenadministragiervepgeschoond. Dit houdt in dat leden die
al enige tijd niet meer schermen en hun contribnitee betaald hebben, zijn uitgeschreven als lid
van de vereniging.

4. ALV

De eerstvolgende Algemene Ledenvergadering (ALYYltvplaats op 3 februari 2012. De uitnodi-
gingen worden per e-mail naar de leden verstuundg dus dat je e-mailadres goed in de ledenad-
ministratie staat (zie de ledenlijst in dit Escrdnen). Klopt je e-mailadres niet, stuur dan even ee
e-mail naarinfo@pallos.nl Mocht je verhinderd zijn voor de ALV, vergeet dart iemand te

machtigen.
) ~ ]
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Drei — Zwei — Eins — Mainz: 15 ° JoGu Cup

Bianka Martini

letsjes eerder in het jaar dan gebruikelijk orge@iden de universiteitsschermers uit Mainz weer
hun toernooi: de JoGu Cup. Al snel heb ik de uitging) op het forum gepost en de reacties van de
feest- eeh wedstrijdbeesten lieten niet op zichhieac Blijkbaar hebben we Eva niet te veel be-

loofd al die jaren en was ze erg enthousiast neglabrig jaar mee was. En zo kwam waarschijnlijk

haar reactie tot stand: “Getver, ik heb dé deh kantooruitje. Weet niet of ik het avondeten kan

skippen. Dan zou ik mee kunnen”. Het uitje ging rlonaar ze besloot toch op de zaterdag nog
naar Mainz te rijden. Evert-Jan was al heel snefrtongd en ingeschreven. En ook Michiel was er

snel bij. Zeker met het vooruitzicht: “... :) jeegrst even de competitie uitschakelen door er een
degen door heen te rammen, zodat ik zondag desestglkaar kan hakken. Sounds like a plan!”

En op vrijdag 14 oktober was het dan weer zo véredht stond weer als gebruikelijk vast en we
hebben er weer lang over gedaan om bij Duiven, Wiage op ons stond te wachten, ons culinaire
avondeten te mogen genieten. Vanuit de auto haelogkeen paar plekken op de sportmatten in de
slaapzaal kunnen reserveren voor ons, met dankl@adaviarburgers. Na goed 4 uur rijden heb ik
onze dude (een knuffelschildpad) gespot en dusooak slaapplekken. DingDong: “oh, hadden we
slaapzakken mee moeten nemen dan?” Ok, de volderadezal ik alles vertalen Michiel ;-). Maar
gelukkig hebben Teije en ik ooit Irma’s slaapzakaght en in de auto liggen, mochten wij ooit in
een file of dergelijke komen te staan waar je leetdkkrijgt. Dus, dat was mooi meegenomen voor
Mickey, die nu gebruik kon maken van twee fleecedsk

Bianka, Teije, Eva en Michiel: Zzzzzzzzz

Het was alweer laat, dus de stad gingen we niet me@ammer, want ik wil toch zo graag een keer
naar de Eisgrub met de Palléti. Een kroeg, waareifebier brouwen en super lekker eten hebben.
Goede rustieke Duitse keuken dus Weer niet gelukt, maar goed, dan maar weer inve@nde
twee kroegen op de campus. Lekker biertje, Spursdek@Brezel. Mmmh, ik he-le-maal blij. Lang-
zaam sloeg dan ook de moeheid toe en we gingetingcsiaapzaal, waar op hetzelfde moment ook
de Marburgers terug kwamen van de Eisgrub.



Na een korte nacht stond de degenwedstrijd op fogirgmma. Er waren 69 starters, waarvan 20
dames. Er werden twee voorrondes geschermd. Migteepartij op die dag was tegen de latere
winnaar van het toernooi, het kon alleen maar beteden. Met 3 winstpartijen en 2 verliespartijen
was ik best blij. De tweede voorronde ging met i@eoor mij, maar ik won 3 van de 4 partijen.
Ook Teije deed het best goed en Michiel en Evedtdba gewoon plezier met prikken. Teije, Mi-
chiel en ik hebben ook de eerste eliminatie gewonmaardoor we nog minstens twee partijen
mochten schermen, omdat ze in Mainz vanaf de ®&Bteen “Hoffnungslauf” draaien. Zo kun je
je wel weer terug in het toernooi schermen moclegje partij verliezen. Ik was 4g@eplaatst, dus
moest tegen de nummer 16 aan de slag, maar diadpdieek helaas te moeilijk. Maar ik mocht
hopen ;-). Teije en Michiel verloren eveneens ersten ook tegen de verliezers uit de laatste 32.
Ik moest dan tegen een vriendin van mij nog uiMdburg tijd. Ik wist een voorsprong van twee
punten te redden en was dus weer terug in hetdoer@ok Teije won zijn Hoffnungslauf. Michiel
helaas niet. Maar in de volgende ronde werden Eaiji ook uitgeschakeld. lk veloor maar met 9-
10, nadat ik me terug geschermd had van een atandrsan 2-7. Dus ik was best tevreden. Uit-
eindlijk eindigde ik op een Z2@laats, Teije werd Z2Michiel 29 en EJ eindigde op de 5@8laats.

Omdat schermen zo leuk
IS, gingen we nog een aan-
tal potjes schermen tegen
verschillende mensen, die
net zo denken als wij. In
de tussentijd was ook Eva
gearriveerd. Volledig uit-
geput en moe gingen we,
nadat we de finale gezien
hadden, douchen en de
stad in. Het werd weer de
all-you-can-eat  Chinees
van vorig jaar. En daarna
kon ik eindelijk iedereen
van overtuigen om mee
naar de Eisgrub te gaan
Na twee grote biertorens
gingen we door naar het

gerogg u : feest in de kelder van de
Caveau. Oeli, een lange nacht met veel drank rhehsad ook een feest in te halen ;-). En eindelijk
weer feesten met mijn vrienden!

Gelukkig begon de sabelwedstrijd op zondag red&gk, maar uitslapen kon je ook niet met al die
flubbelaars, die zich klaar gingen maken. Voor Emanij waren de voorrondes teleurstellend, maar
liefst een winstpartij. Maar ik heb wel hele motieffers gezien bij Eva en mezelf ook niet al te
goedkoop verkocht. Teije, Evert en Michiel dedenhwel beter, ook al waren sommige “scheids-
rechters” in Teije’s voorronde niet echt bekend deetegels, waardoor hij punten niet kreeg en dus
partijen verloor. Maar goed, wij mochten allemdahaeren. Michiel heeft zijn eliminatie gewon-
nen, de rest van de Palléti hebben verloren. Maadgook wij mochten hopen. Helaas moest ik
tegen Teije aan de slag. Eigenlijk is het duidekyie er zal winnen. Maar ik heb hem toch wel la-
ten werken. Achterstanden ingehaald, in de pauzeestje voorgelegen. Daarna weer punten la-
ten liggen, weer ingehaald tot een stand van 148a#had niemand verwacht. Maar goed, hij won
;-). Evert-Jan en Eva hebben helaas ook hun Hoffslanf verloren. Dus, wij mochten alweer gaan
douchen. Teije moest in de volgende ronde tegeal®&ieen vrouw uit Mainz, die met een sabel in
haar hand is opgegroeid. Hij heeft het wel spanrkemhen maken, maar zij heeft wel meer erva-
ring. Michiel was dus de laatste der Mohikanen.hrbleef maar winnen. Voor de partij van de



laatste 8 werd hij wel licht verwond aan zijn grégen. Hij moest dus in de volgende ronde tegen
de nr.1. Die vent was een week eerder nog bij hi€tinCatania gestart. Maar ook tegen hem, de
latere winnaar van de sabelwedstrijd, heeft higheboie punten kunnen maken. Uiteindelijk haal-
de Michiel een mooie“dlek, Teije werd 19 EJ 28, ik 31°en Eva 32

Redelijk laat vertrokken wij weer richting NederthrGelukkig verkochten ze in Mainz ook deze
culinaire heerlijkheden, dus gingen wij nog onzegaravullen. Zooo, wat was die van Michiel leeg

. Evert-Jan heeft de wedstrijd gewonnen, wie hetssrhuis is, gevolgd van Teije en ik omdat
Eva toch nog ff een red bull moest halen aan desgi& zeg: weer een keer bedankt voor een leuk
weekend!! Mogen er nog een aantal volgen!




Een week uit het leven van een secretaris
Gerwin Hoff

Een aantal van jullie zal me wel kennen, ik vermoek een aantal niet. Mijn naam is Gerwin Hoff
en ik ben de secretaris van de schermverenigingisHeaditie’ dat er iemand in het bestuur zié di
geen tijd meer heeft om te schermen. In dit geealik dat...

Als secretaris ben je druk achter de schermen beeigallerhande zaken: post, e-mail, ledenadmi-
nistratie, beginnerscursussen, formulieren, subsjdrergaderen en waarschijnlijk nog wel meer.
Om daar wat inzicht in te geven zat ik te denkenemn weekje te beschrijven, het is geen stan-
daardweekje trouwens...

Maandag

Uit werk even langs de postbus gegaan om hem tnlegog steeds post voor horecacursus-
sen(??7?), kan mooi bij het oud papier. Twee relgamneen bankafschrift en post van de gemeente
Utrecht voor subsidieaanvragen. De Pallos-laptagestart om de mail te bekijken. Komende don-
derdag begint de nieuwe beginnerscursus, en wenniliecies tien schermers hebben. Het is altijd
spannend om te zien hoeveel bevestigingen of afngdd we krijgen op de uitnodiging die ver-
stuurd is. Het begint goed, vier bevestigingen weet afmeldingen. Gelijk twee nieuwe mensen
uitgenodigd van de wachtlijst. De overige mail verkt (veel spam, aanmeldingen beginnerscursus
en een aantal convocaties doorgezet naar de Radiisglist). Als laatste mail gelezen van de
voorzitter met de agenda en de notulen van de lnsstergadering van morgenavond. Er zitten
gelukkig geen bijzondere onderwerpen tussen. Dagetigk een uitdraai gemaakt van het aantal
leden voor de subsidieaanvraag van de gemeenteht{@anvragen waarmee je geld kan verdie-
nen gelijk verwerken). Die gaat morgenochtend opal als we naar het werk gaan.

Dinsdag

Bij de voorzitter thuis de bestuursvergadering gelem. Het was weer gezellig en gelukkig niet te
laat geworden (22.15 uur). Punten die we voorablehbesproken zijn de subsidieaanvraag ge-
meente Utrecht, KNAS-vergadering, beginnerscursysse de ALV die er weer aankomt. Het is

altijd een beetje afwegen wanneer de ALV moet @jhi.v.m. de jaarverslagen en de lerlandreis).
Voor dit jaar hebben we gekozen voor 3 februariZ@lat kan net voor lerland. Nu deze datum
duidelijk is moet snel in het Escrimedium hier needandacht voor komen. En natuurlijk moet het
zaaltje geregeld worden. Helaas kon tijdens deadsgng niet de Pallos-mail bekeken worden -
altijd spannend hoe het met de vulling van de beggscursus is... - maar helaas vandaag geen tijd.

Woensdag

Voor de nieuwe beginnerscursus moeten de scherrapaigwassen worden. Gelukkig had Femke
de pakken vrijdag al weggebracht, echter ze moesmaaag nog opgehaald worden. Dat had ik
beloofd om te doen. Dat zijn van die dagen datlijebbnt dat je GPS hebt. Utrecht is een mooie
stad, maar heel bijzonder om te rijden. Nadat ialken naar de zaal had gebracht snel naar huis
gereden. Vervolgens de laptop weer opgestart ometewat de laatste stand van zaken is. Helaas
heeft iemand gereageerd na de deadline, hierdponaielf mensen uitgenodigd. Gelukkig heeft
iemand anders zich afgemeld dus komen we preciespuien schermers. Snel nog wat inschrijf-
formulieren voor de beginnerscursus geprint zoklaie morgen bij me heb. Daarna begonnen aan
het ‘van het bestuur’ voor het Escrimedium.



Gelukkig tijd voor een kopje thee, gezellig op dmk. Vervolgens gaat de telefoon, iemand wil
nog weten of hij mee kan doen met de beginnerssugumorgen begint. Helaas heeft de persoon
zich nog niet aangemeld. Uitgelegd dat dit via @bsite gaat en dat er een wachtlijst is.

Donderdag

Vandaag begint de beginnerscursus voor volwassé&meoor gezorgd dat ik mooi op tijd aanwezig
ben. Een lijst van genodigden meegenomen en epaltgaformulieren. Gelukkig komt iedereen
mooi op tijd binnen. Een enkeling had wat moeitel@hte vinden. Doordat ik de administratieve
afhandeling deed kunnen de docenten zich mooi eefroep bezig houden. Nadat alle beginners
(en formulieren) binnen zijn, de witte brievenbys de zaal geleegd. Hierin zaten aardig wat in-
schrijfformulieren van de oude beginnersgroep. Bwehde sabreurs gepraat en weer naar huis.

Vrijdag
Even niets aan Pall6s gedaan, maar met collegaisdekeinde ingeluid.
Zaterdag

De notulen uitgewerkt van de bestuursvergaderimgafgelopen dinsdag. Naar de actielijst geke-
ken en een aantal punten afgewerkt. De ledenmsitegieverkt (afmeldingen en aanmeldingen), dit
keer een goede balans, twee afmeldingen, zes adingerh. Dat komt vooral door de geéindigde
beginnerscursussen. Het ‘van het bestuur’ verdgrhaindeld en doorgestuurd naar de overige be-
stuursleden.

Zondag

De ‘van het bestuur’ afgerond en doorgestuurd Eaar(zij doet het Escrimedium), samen met een
ledenlijst. Daarna alweer bezig met de voorbergelnvan de beginnerscursus jeugd die in januari
begint. En weer rustig verder met de volgende beggscursus voor volwassenen.

Daarnaast begonnen met de opzet voor het jaargeratade secretaris.
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Notulen A.L.V. s.v. Pallés 18 maart 2011

SCHERMVERENIGING

PALLOS
LITRECHT

Aanwezig:
Doreen Steenland-Mulder Voorzitter
Bianka Martini Penningmeester
Gerwin Hoff Secretaris
Femke van der Poll-Haak Algemeen bestuurslid
llja Admiraal-Jongejan Algemeen bestuurslid

Javier Noomen
Matthijs Krijger

Vd. Kuil

Teije ter Bals
Maarten van Nunen
Rosanna del Negro
Pieter Dings
Laurens Teuben
Rudyard Regout
Irma de Ridder
Nathalie vd Putten
Jaap Onderwaater
Gert Camfferman

Afmeldingen:
Rob vd Kroft (machtiging), Evert-Jan Smit, Patricgk Poll, Monique van Kuilenburg

Agenda:

Opening

Mededelingen

Ingekomen stukken

Notulen vorige vergadering
Jaarverslag van de secretaris
Jaarverslag van de penningmeester
Vaststelling contributies 2012
Vaststellen van de begroting

. Voorziening in de vacatures in het bestuur ereik@commissie
10.Rondvraag

11. Sluiting

CoNoO~WNE

1. Opening
De voorzitter opent de vergadering om 21.15 uur.
Voltallig bestuur aanwezig



2. Mededelingen

De agenda die van tevoren is bekend gemaakt, waasheiet compleet. Het agendapunt ‘voorzien
in vacatures in bestuur en kascommissie’ ontbrdé&t.ontbrekende punt wordt met instemming
van de ALV opgenomen als agendapunt 9. Volgengdataten treedt ieder bestuurslid een jaar na
zijn verkiezing af. Aftredende bestuursleden zgrstond herkiesbaar. llja stelt zich niet opnieuw
verkiesbaar. De andere bestuursleden stellen picleow verkiesbaar.

3. Ingekomen stukken
Er is een machtiging ontvangen van Rob van dertKkrder zijn er geen ingekomen stukken.

4. Notulen van de vorige algemene ledenvergadering {€bruari 2010)
Notulen worden vastgesteld met dank aan de natulist

5. Jaarverslag van de secretaris
De secretaris leest het jaarverslag voor.

6. Jaarverslag van de penningmeester;

Zie document ‘financieel jaarverslag 2010’. De gagmeester licht het financieel jaarverslag toe.
Rudyard Regout deelt namens de kascommissie meaj dgten onregelmatigheden heeft aange-
troffen. Tijdens het doornemen van de stukken taeftenningmeester een goede toelichting gege-
ven. De voorzitter wijst erop dat Rob van der Kredtriftelijk vragen heeft gesteld over van de
financiéle stukken. De penningmeester heeft deewragin Rob beantwoord. De brief van Rob en
de reactie van de penningmeester daarop liggeansjde vergadering ter inzage en gaan rond.
Matthijs vraag om een kernachtige uitleg hoe derdmrtie wordt geind. De stappen zijn: leden
moeten zich juist afmelden (schriftelijk en op ijd Als iemand een machtiging heeft gegeven
incasseert Pallos automatisch de contributie. Sgmmensen maken deze betaling ongedaan bij
de bank als zij het er niet mee eens zijn.

Men stuurt soms e-mail met vragen en opmerkingeaar betaling van de contributie, dan legt het
bestuur van Pallés uit wat er is gedaan en watigisygegaan.

De reguliere contributie wordt verspreid over hagrjgeincasseerd in verband met de beperkte in-
cassomogelijkheden bij de bank. Dit zorgt voor tadesten bij de bank voor de vereniging.

Bij de beginnerscursus moeten de cursisten maogegi afgeven voordat ze beginnen met de cur-
sus. Als mensen een U-pas hebben dan moeten miphieen kopie verstrekken aan het bestuur.
Het bestuur moet de U-paskorting vdér 31 mei bigdmeente aanvragen..

Gert vraagt hoeveel mensen halverwege het jaapatopiet kan financieel interessant zijn om dan
nog geld binnen te halen?
Contributie wordt in twee termijnen betaald, dusseetermijn is altijd al binnen.

De ALYV stelt het financieel jaarverslag vast met:
18 stemmen voor en een blanco stem.

7. Vaststelling van de contributies 2012

Het bestuur heeft zich de afgelopen tijd verdieptontributies van schermverenigingen in de rest
van het land. De contributies zijn moeilijk te velifken, maar het bleek gebruikelijk te zijn dat de
jeugd minder contributie betaalt dan volwassen isoles. Bij onze vereniging heeft de jeugd min-
der avonden waarop zij kunnen schermen, maar zjemotoch evenveel contributie betalen als de
volwassenen. Het bestuur heeft mede daarom hetnadgvoorstel voor de contributies:

Voor jeugd: een korting van 15% op de verenigingstoutie

Studenten: een korting van 10% op de verenigingsboitie

Volwassenen: geen korting



Daarnaast is het voorstel om de contributie dit jaaverhogen met € 7,50 in plaats van € 5,00 in
verband met de financiéle situatie van de veregidim het verleden is afgesproken om stapsgewijs
met € 5 te verhogen tot € 160.

De contributies worden dan (afgerond op hele besirag
Jeugd € 134,00

Studenten € 142,00

Volwassenen € 157,50

De ALYV stelt deze contributies voor 2012 vast met:
16 stemmen voor, 2 stemmen tegen en 1 blanco stem

Studenten kunnen desgewenst met de penningmeestaegeling treffen als betalen op een be-
paald moment niet uitkomt. Er kan dan een afspvaaklen gemaakt over het moment van betalen.

8. Vaststelling van de begroting

Zie document ‘financieel jaarverslag 2010’. De lammissie kwam met de opmerking om het
Escrimedium digitaal (als pdf-bestand) uit te besnin plaats van op papier, omdat de huidige kos-
ten al het dubbele zijn als begroot.

De ALYV stelt de begroting voor 2011 vast met:
18 stemmen voor en 1 onthouding

De financiéle stukken zijn vastgesteld, met dank @ penningmeester voor haar inspanningen in
de afgelopen periode. De voorzitter bedankt ookaseommissie.

9. Vaststellen bestuur en voorzien in vacatures
Alle bestuursleden treden af. Met uitzondering W@nstellen zij zich opnieuw verkiesbaar.

Bij de stemming over het bestuur waren geen tegamaen en geen onthoudingen. Het bestuur
gaat door met vier bestuursleden en bedankt de ¥adf het vertrouwen. Er is nog een vacature
voor de functie van algemeen bestuurslid. Als mersarvoor belangstelling hebben, kunnen zij
zich melden bij het bestuur. Die persoon kan desgetvmeedraaien als aspirant lid en kan worden
voorgesteld in de eerstvolgende ALV.

Verkiezing van de kascommissie. Men mag twee jaaftei kascommissie zitten. Marc Dernison is

dus niet meer beschikbaar, Rudyard wil nog wel enkdscommissie blijven. Evert-Jan Smit zal

volgend jaar aan de beurt zijn (hij was voor ditrjde reserve). Laurens Teuben stelt zich voor ko-
mend jaar beschikbaar als reserve.

10. Rondvraag

Nathalie Het Escrimedium wordt op internet gezet, dit isht@onder ledenlijst en zonder ver-
jaardaglijst?

Dit gebeurt al standaard.

Laurens Volgende keer zwaard meenemen voor het ontsladreubestuur.

Bianka Om kosten te sparen wil het bestuur zo veel miglcturen digitaal versturen (of per-
soonlijk uitdelen). Is de vereniging hiermee akldibbDe vergadering gaat hiermee akkoord.

11. Sluiting
De voorzitter sluit de vergadering om 22.33 uurbedlankt alle aanwezigen voor hun komst en
voor hun inbreng tijdens de vergadering.



Interview: Aurora en Annika
Nina van Zijl en Ingrid van de Griendt

Annika en Aurora zijn al 1,5 jaar lid van onze veging en waren zo aardig om na hun training
zich nog even door ons te laten interviewen.

Waarom zijn jullie op schermen gegaan?
Aurora: mijn vader en moeder zitten ook op scherrhenzit in mijn bloed.
Annika: mijn vader (die trainer is) vroeg het eaekaan me.

Doen jullie ook nog aan andere sporten of hebbéiejandere hobby’s?
Annika: ik zit op toneel en scouting en speel piano
Aurora: ik zit op voetbal en speel gitaar.

Wie is jullie trainer?
Laurens.

En is dat een goede trainer?
Ja!

Wat vinden jullie vriendjes/vriendinnetjes ervar pldlie schermen?
Leuk/cool. Ze vragen wel eens of we voorbeeldefewilaten zien.

Wat vinden jullie leuker: wedstrijdje of trainen?
Annika: wedstrijd.
Aurora: allebei, bij trainen leer je dingen en wegijes is leuk door de actie.

Waar zijn jullie het beste in?
Aurora: weringen, want die hebben we de laatseggleerd. En de sprong voorwaarts-uitval.
Annika: ook sprong voorwaarts-uitval en aanvallen.

En wat vinden jullie nog moeilijk?
Annika: om alles te onthouden.
Aurora: snel aanvallen na een wering.

Wat willen jullie later voor wapen kiezen: sabedgén of floret blijven doen?
Floret!
Annika: bij degen word je overal geraakt en daties zo fijn.

Hebben jullie nog een droom of een idool?
Annika: ik wil actrice worden.

Aurora: meedoen op het WK.

Onze idolen zijn de 3 musketiers.

Wie is jullie 3e musketier?

Malika!

Willen jullie verder nog iets kwijt?
Dat iedereen goed zijn best moet doen tijdensaieintig!
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Palloti op de ranglijst

Voor onze wedstrijdgaande clubgenoten en andeemgsiellenden: de Ranglijst van de KNAS per
16 oktober 2011
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Bron: www.kardolus.org
OPGELET

Te koop: zéér bijzonder oud schermmasker

Hiernaast staand schermmasker dateert uit de
eerste helft vorige eeuw en is eigendom ge-
weest van 101-jarig oud-lid Herman Broek-
man. Het masker wordt door zijn weduwe te
koop aangeboden voor € 25,--. Contact op-
nemen via Rosanna del Negro: radelne-
gro@hotmail.com



Pallés woordzoeker

ZTPARADEPTSEVNE
NUHAIEJREFFERTE
GIBCLRHTEROLFMX
ITRUELUORNEEIWT
DVSPBRONGMASKER
LAOCAITSECVCLRS
ELLPSPOUSIORIIX
GDOMTOERNOOINNJ
NEOHCSDNAHRMGGR
OKOOFTOFRDHEIXB
KALVFERTFMODYNP
NTSEVREDNOUIHTB
ANEMREHCSEWUMER
STYMENEGEDAMMOT
PEERGLOOTSIPERK

Zoek de volgende woorden:

schermen, pallos, utrecht, domtoernooi, uitval, paade, riposteren,
floret, degen, sabel, masker, vest, kling, kom, tfeer, ongeldig, trefviak,
escrimedium, pistoolgreep, fransegreep, ondervestandschoen, knas,

loper, enrouleur, voorhouw, wering

*NIEUWS*NIEUWS*NIEUWS*

Nieuwe FIE-scheidsrechter

Indra Angad-Gaur is in Athene
geslaagd voor het
FIE scheidsrechtersexamen floret.

Wijzigingen handboek Schermer
november 2011
Voor ECC toernooien gelden
voortaan dubbele punten. Dit gaat
in vanaf het seizoen 2011/2012.
Deelname door pupillen aan ECC toernooien is
mogelijk vanaf 700 pupillenpunten.
Ingang: seizoen 2012/2013

FIE-magazine Escrime

Het blad van de FIE, Escrime is vanaf nu digitaal
beschikbaar. Interactief en voor iedereen te berei-
ken via:
http://files.sportbusiness.com/mkt/Escrime/issue-
one/en/index.html

Nominaties Sportman en coach van het Jaar
2011

De titel Sportman van het Jaar 2011 ging tussen
schaatser Bob de Jong, turner Epke Zonderland en
degenschermer Bas Verwijlen. De titel coach van
het Jaar 2011 ging tussen honkbalbondscoach
Brian Farley, zwemtrainer Jacco Verhaeren en
schermcoach Roel Verwijlen. Helaas gingen de
titels naar Epke Zonderland en Brian Farley.

NK’s 2012

Het NK Equipewordt gehouden in het weekend
van 7/8 juli 2012. Locatie: Flik Flakhal in Den
Bosch. Het_NK Senioremvordt gehouden in het
weekend van 26/27 mei 2012. Locatie: Topsport-
centrum Almere. Het NJKvordt gehouden in het
weekend van 16/17 juni 2012. Locatie: Sport-
complex Oosterhout in Alkmaar

Het NK Veteranenwordt gehouden in het week-
end van 18/19 februari 2012. Locatie: Sportzaal
Irene, Insulindestraat 3 A in Tilburg.



De Nederlandse Maagd als hoorspel...

'De Nederlandse maagd' van schrijfster Marente derMon de AKO Literatuurprijs 2011. In deze
roman wordt de 18-jarige Janna, schermfanate, klaar vader naar Egon von Bdtticher, zijn oude
vriend uit de Eerste Wereldoorlog, gestuurd om Ipetgr te leren schermen. Op het verwaarloosde
landgoed aangekomen begrijpt ze dat het geen gew@rmalschap was tussen haar vader en Egon.
Oud zeer komt boven, in een tijd (1936) waarin Blaitd zich al aan het opmaken is voor de
Tweede Wereldoorlog. Coming of age onder het opkmhidationaal Socialisme.

Voor de vierde keer is de winnaar van de AKO Litewuaprijs razendsnel bewerkt tot hoorspel. Zo-

dra de shortlist bekend wordt gemaakt gaan zesejdalgntvolle scenarioschrijvers aan de slag
met een van de zes boeken. Voor wie het winnendk ‘getrokken’ heeft start na het bekendmaken
van de prijs een race tegen de klok. Dit jaar was Gouda de gelukkige, zij bewerkte de mooie

roman van Marente de Moor tot een hoorspel.

Een sterrencast brengt het verhaal tot leven. Matr@g@na Verbaan als Janna, de Nederlandse
maagd, Hans Dagelet als Egon, Trudy de Jong enlBggpes als het huishoudelijke personeel,
Annemarie Oster als de mooie Julia met haar twgdlihiem Vreeken en Daniel van Klaveren.
Jaap Spijkers als de sinistere nazi en René vam/Asds de joodse arts Dr. Reich die probeert alles
nog binnen de perken te houden . Alle zes jonggjgelrs waren erbij en figureerden in kleine rol-
letjes.

Techniek: Frans de Rond

Regieassistentie: Anne Lichthart

Muziek en Sounddesign: Jeroen Kuitenbrouwer, Aardahg en Danny Weijermans
Regie en dramaturgie: Marlies Cordia en Vibeke S8aher

Schermgeluiden: Evert-Jan Smit en Patrick van dér P

Voor wie het boek nog niet gelezen heeft of hekhwel al gelezen heeft maar benieuwd
is naar de bijpassende (scherm)geluiden: het

hoorspel is te beluisteren op

www.hollanddoc.nl




Op de loper...
Femke van der Poll

Personalia:

naam: Gerwin Hoff

leeftijd: 33

schermt bij Pallos sinds: november 2007

favoriete wapen: ik doe alleen degen, dat weet jedh...

Wat doe je allemaal/heb je allemaal gedaan bij &akn waarom?

Dan begin ik met het waarom: ik vind het leuk ondéen, het is nuttig, en het houdt je betrokken
bij de vereniging. Als secrataris van de verenidiogd ik me bezig met de e-mail, de post, admini-
stratieve afhandeling van verenigingszaken, hetleegvan zaken rondom de beginnerscursussen
(uitnodigingen versturen en de wachtlijst bijhoudeate ledenadministratie, het bijwonen van be-
stuurvergaderingen en KNAS-vergaderingen, teletdw@svragen die ik beantwoord (maar die ko-
men ook veel binnen bij Doreen) en contact metataagnte (bijvoorbeeld over de zaalhuur). Aan
schermen kom ik helaas niet meer toe. Dit heaftaken met dat ik (te) vroeg begin met werken en
ik ook mijn nachtrust nodig heb. Dat kan ik nietrdmneren met schermtraining (laat) op de avond,
met name omdat het naderhand te gezellig is.

Dus al secretaris waak jij over al onze Pallos gegges. Dat klinkt als een verantwoordelijkheid die
best veel tijd kost?

Ja... Gemiddeld 4 uur per week (en dan vergeeask @en uurtje hier en daar), exclusief vergade-
ren. Red: zie ook het artikel “Een week uit het leven gla secretaris” elders in dit numner

Wat doe je in het dagelijks leven?

Oh... Cooérdinerend functioneel beheerder bij dedsogool Utrecht, dat heeft iets met computers
te maken. Ik kan het wel helemaal gaan uitleggeaarrhet is wat ingewikkeld en dan zijn we een
paar uur verder.

Wat trok je aan in schermen/hoe kwam je op hetmdeteschermen te beginnen?

Lang geleden, toen ik ongeveer 17-18 jaar was, \kevehkker en zei tegen mijn ouders dat ik lid
wilde worden van de schietvereniging. Mijn vadesigeerde gelijk dat hij dat vroeger ook altijd
wilde en hij werd gelijk lid van de schietverenigirik ben toen gaan schermen bij Schermvereni-
ging Vale Ouwe in Ermelo. Daar heb ik gescherm®@i3. Daar ben ik toen gestopt eigenlijk om
dezelfde redenen als dat ik nu niet meer op der li@peinden ben. Door een collega ben ik lid ge-
worden van Pallés. We hadden het over sporten garielde dat ik geschermd had. Hij attendeer-
de mij er toen op dat er ook een schermverenigiridtiecht zat.

Wat is je mooiste Pallés moment?

Dat ik Marloes tegenkwam natuurlijkRéd: Nog nooit is deze vraag zo snel en zo zorateekng
beantwoordl Dat was niet gebeurd als ik niet geinterssees geweest om in het bestuur te gaan.
Als ik dat niet had gedaan, was ik niet heel engrami met een bezoeker gaan praten. Die bezoeker
was Marloes en we hadden een klik. Na een tijgjevee eindelijk samen uitgegaan, en nu wonen
we samen.

Op welke prestatie ben je het meest trots?

Dat was bij het Ranzig Studententoernooi paar gededen. Dankzij of ondanks de hoeveelheid
alcohol kwam mijn equipe heel ver. We zijn geldotweede geworden, maar zeker eingden we in
de top drie. In de finale hebben we het net nie¢dyeDat kwam omdat een van mijn teamgenoten
een dipje had op dat late tijdstip, het was inmislckts van twaalf uur of zo. Daarnaast ben ik hooi



ergens in de eerste eliminatie eruit gegaan. Emungk niet te vergeten het DOM-toernooi 2010,
waar ik met mijn equipe derde ben gworden op deBa.is natuurlijk wel een wat belangrijker
toernooi.

Wat is je beste tactiek op de loper?

Dat is in ieder geval niet te agressief overkonuat,heb ik snel afgeleerd. Nee, laat de ander ko-
men, en als je terugtrekt de arm goed strekkenehegn de tien keer werkt dat wel. En je ogen
open houden. Ook al komen ze met een degen op fechfje ogen open houden, je hebt tenslotte
een masker op.

Wat zit er altijd in je schermtas?

Een klein sleuteltje om mijn greep vast te zettaiin schermpak, meerdere degens, meerdere fils
de corps. Die dingen gaan altijd stuk, dus je mebérve nodig. Gek genoeg, als je ze dan na een
tijdje weer pakt doen ze het weer. En een pak lesetie ik nooit gebruik. Voor een toernooi pak ik
altijd een pak koekjes in, die ik vervolgens niebgiik. En dan bij het volgende toernooi, een paar
weken later, vind ik ze weer. Inmiddels zijn ze weér datum.

Wil je verder nog iets kwijt aan onze leden?
Kom bij het bestuur natuurlijk, Pallés is een lewkeeniging, ik kan het iedereen aanraden.



Wist je dat...

- een onbehouwen epeist tijdens de JoGu Cup de aolBianka heeft ontzet?

- Teije de pols van Bianka de dag erna met een wekiesabelhouw weer heeft rechtgezet?

- Bianka het Teije toen heeft vergeven dat hij mefd%an haar won (niet meteen)?

- Nathalie goed gevolgd wordt door haar leerlingen?

- Zij nu ook bijna allemaal in het zwart gekleed gaan

- Vincent de krant heeft gehaald?

- hij met twee blonden schonen en een Unox-muts ggfateerd is tijdens de Nieuwjaars-
duik in Scheveningen?

- hij volgens zeggen gebruikt is om de schoonheiddem® twee meiden te accenturen?

- Michiel bijna niet meekon naar de JoGu Cup?

- hij namelijk in de cel zat?

- hij dit te danken had aan zijn lieve bovenbuurvr@uw

- zij de politie had ingeschakeld om de deur opdiré&en, omdat er water onder zijn voor-
deur kwam en hij niet reageerde op de voordeurbé&tlefoontjes?

- hij volgens de politie in verwarde toestand ondgr @douche was aangetroffen?

- dit bericht iedereen de stuipen op het lijf heefiaggd?

- hij echter gewoon onder de douche in slaap bleekrtegevallen na een avondje stappen?

- een Zwitserse schermer wel voor een heel duideéjklak gezorgd had?

- hij namelijk een grote koffievlek had aangebraciddan op zijn borstkas?

- deze schermer voortaan Koffieviek genoemd wordt?

- Evert-Jan een meisje bijna doormidden geslagend®adhet niet zo lekker ging tijdens een
sabelwedstrijd?

- Evert-Jan het gelukkig na afloop weer goed gemiaaétt met dat meisje?

- Nathalie een nieuwe baan heeft?

- haar vervelende ex-bazin ontslagen is?

- Michiel beter schermt met een kapotte teen?

- er niet alleen skippyballen bestaan, maar ook skiaarden (zgn. hippyskippy’s)?

- Rob’s sabelgroep die uiteraard op hun verlanghjsgeft staan?

- ook playmobilschermertjes op hun verlanglijst stdanalleen nog in de VS verkrijgbaar)?

- playmobilmannetjes technisch zo ontworpen zijnzgaalleen sabel kunnen schermen?

- zij helaas met floretjes schermen?



Wedstri

jdkalender

Hierbij de kalender van mogelijk interessante wejdein in de komende maanden, zoals ze tot nu
toe bekend zijn. Wil je aan een van deze (of ar)deeelstrijden deelnemen, schrijf je dan in via de
Nahouw (vww.nahouw.ngtof neem contact op met het wedstrijdsecretariaat.

Datum Naam Wapen * Locatie Opmerkingen
14-1 Jeugd Puntentoernooi D/F/S Jeugd Nijmegen . Nat
15-1 Ferrum Vetum 2012-1 D/FIS Veteranen Schalkhaa | Int.
15-1 Ferrum Vetum Futuri 2012-1  D/F/S Schalkhaar | at.N
22-1 Intercity Toernooi F/ID Nijmegen Inv.
28-1 | 29-1| Sista-Cup 2012 F Sen + Jeugd | Amsterdam Int.
F equipe/D
4-2 5-2 | 16 Arnhems Meisje Toer- | D/F/S Jeugd Arnhem Int.
glele]!
11-2 | 12-2| 3&Internationale Donartoer{ D/F/S Groningen Int.
Nooi
11-2 Jeugd Puntentoernooi D/FIS Jeugd Almere Nat.
11-2 | 12-2 | East of Ireland D/FIS Dublin (lerl) Int.
18-2 | 19-2| NK Veteranen 2012 D/F/S Veteranen Tilburg
26-2 £ Int. Delftsche Tegeltjes- | D/S Delft Int.
toernooi
11-3 22 Internationaal Willem D/FIS Purmerend Int.
Eggerttoernooi
17-3 | 18-3 | Invicta Open D/FIS Canterbury | Int
(VK)
17-3 Jeugd Puntentoernooi D/FIS Jeugd Eindhoven t. Na
18-3 Ferrum Vetum 2012-2 D/F/S Veteranen Rotterdam | Int.
24-3 | 25-3| 19DOM-toernooi 2012 D/F/ISD Equipe | Utrecht Int.
D/F/S
15-4 5 Rijnland SportCity Jeugd-| D/F Oegstgeest Int.
schermtoernooi
29-4 Muggen Equipe Toernooi D/F/S equipe Haarlem at. N

* categorie is Senioren tenzij anders verm

Bron:

www.knas.nl

www.nahouw.net

eld



Activiteitenkalender

De komende maanden zijn er op de volgende datadiwiieiten gepland of zijn er andere bijzon-
derheden:

Datum Activiteit Bijzonderheden

Vrijdag 6 januari Nieuwjaarsborrel Zaal Notenbonaam 137, 21:00 uur

Donderdag 2 februari

Vrijdag 3 februari _Algemene Ledenvergade-Zaal Notenbomenlaan 137
ring

Vrijdag 10 t/m zondag 12 of| lerlandreis Dublin + Donegal

19 februari

Donderdag 2 februari 11-steken toernooi Zaal Galgend, 21:00 uur

Weekend 24-25 maart DOM-toernooi Zaal Galgenwaard

Donderdag 5 april Paastoernooi Zaal Galgenwaar@021iur

Donderdag 24 mei Clubkampioenschappen Zaal Galganawal:00 uur

Vrijdag 15 juni Diner et Escrimer Zaal Notenbomemle. 37

Nadere informatie wordt bekend gemaakt op het foemnvia de mailinglist (informatie over aan-
melding voor het forum en de mailinglist is te v@mdopwww.pallos.n).



Schermvereniging PALLOS

Postbus 85172
3508 AD Utrecht

Rekeningnr. 55.88.79.411
KvK 40481770

Aan de leden van schermvereniging Pallés
Utrecht, 9 januari 2012
Beste leden,

Het bestuur van schermvereniging Pall6s nodigiguiit voor de Algemene Ledenvergadering die wordt
gehouden op:

Vrijdag 3 februari a.s. om 21.00 uur
in de gymzaal van
Notebomenlaan 137
te Utrecht
De agenda voor de vergadering luidt als volgt:

9. Opening

10. Mededelingen

11. Ingekomen stukken

12. Notulen vorige vergadering

13. Jaarverslag van de secretaris

14. Jaarverslag van de penningmeester
15. Vaststelling contributies 2013

16. Vaststellen van de begroting

17. Voorziening in de vacatures in het bestuur ereik@scommissie
18. Rondvraag

19. Sluiting

Mocht je niet naar de ALV kunnen komen, maar wiljg je stem laten meetellen, dan kun je een ander
stemgerechtigd lid van Pallés machtigen met eerhtitaegsformulier (zie bijlage). Let op: per aanvgelid
is maar één machtiging toegestaan. Machtigingerragen moeten schriftelijk worden ingediend vodr he
begin van de vergadering.

Mocht je de financiéle stukken voor de vergadevifiten hebben dan kunnen deze bij het bestuur opge-
vraagd worden. Dit kan door een mail te sturen mda@pallos.nl

Eventuele vragen voor de rondvraag en over de bagrkunnen schriftelijk ingediend worden bij het-b
stuur. Dit kan tot uiterlijk één week voor de valgeng.

Graag tot ziens op vrijdag 3 februari 2012.

Met vriendelijke groet,
namens het bestuur,

Gerwin Hoff, secretaris S.V. Pallos



<< MACHTIGINGSFORMULIER >>
Ik ben helaas verhinderd op de datum van de ALWiéhierbij mijn machtiging geven aan:
.................................................. (naam gemachtigde)

Deze persoon heb ik gerechtigd om namens mij e sit te brengen tijdens de ALV.

Naam lid : ..o,

(handtekening)




- &
s.v. Pallés
Postbus 85172
3508 AD Utrecht




